
How­To subir contenidos al weblog.
(La versión de éste documento es la 2.0 a diciembre del 2006)

En el siguiente tutorial se explica como subir los distintos contenidos y herramientas a nuestro weblog que 
sirvan para darle un atractivo y a su vez conseguir que la gente vea una cosa útil, actualizada y con cosas 
que no se pueden ver en otro lugar. Junto a ello se hace una descripción teórica sobre el uso de un blog y 
unos cuantos consejos de uso.

­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­

Las herramientas que actualmente tiene el blog son las siguientes:

1­Email: www.gmail.com 
2­Flickr: www.flickr.com  servicio para alojar las fotos del blog.
3­YouTube: www.youtube.com servicio para alojar videos del blog.
4­Galeon: www.galeon.com servicio para alojar ficheros del blog.
5­Tagzania: www.tagzania.com herramienta para poner etiquetas a imagenes de GoogleMaps. 
6­MapLib: www.maplib.net poner etiquetas a fotografías utilizando la interfaz de GoogleMaps.
7­StatCounter: www.statcounter.com Contador de visitas del blog.
8­Subir una noticia con fotos y/o videos al blog.
9­Visualizaciones: www.snap.com servicio para ver previsualizaciones de enlaces de una web.

1.Email.
En principio entiendo que las personas que vayan a gestionar el correo electrónico no tienen dificultades 
para utilizarlo. Es por ello que me limitaré a dar unos pocos consejos sobre las particularidades de la cuenta 
de Gmail donde tenemos nuestra dirección xxxxxxx@gmail.com
Consejo nº1: Parece una obviedad, pero por favor evitad enviar tarugos por email: todavía hay gente que se 
conecta por modem. A fecha de hoy, 23/11/06, ya he visto que desde el gune se han enviado las hojas de 
resistencia en formato .jpg ocupando cada imagen 1Mb. Eso no se puede hacer, corres el riesgo de reventar 
los buzones de entrada de la gente. El archivo convertidlo a .pdf como se ha explicado en un mail previo, o 
con OpenOffice y posteriormente se aloja en nuestra cuenta de Galeon. Esto ya lo explicaré más adelante 
como hacerlo.
Consejo nº 2: Responded a los mensajes que mande la peña a nuestra dirección de correo. Se debe entrar 
y chequear todos los días nuestro buzón.
Consejo nº3: Cread grupos de contactos. Actualmente hay un grupo llamado “Nire kontaktuak” creado con 
las seis direcciones de la gente del grupo de comunicación. Al tener el grupo creado me ahorro el tener que 
escribir vuestras direcciones cada vez que quiero mandaros a vosotros un mail. Sería muy recomendable 
crear grupos de contactos: Un grupo para direcciones de medios, un grupo para direcciones de gaztetxes... 
la necesidad dirá que grupos se deberían crear.
Consejo nº4: Cuando se ha enviado un mensaje a un grupo con múltiples direcciones, las direcciones que 
están muertas o con su capacidad sobrepasada, suelen devolver un mensaje automático diciéndo porqué 
no ha sido posible entregar el mensaje. Apuntad las direcciones y eliminadlas del grupo en cuestión.

2. Flickr.
Nuestras fotos están alojadas en ésta página. A pesar de que la interfaz está en inglés es fácil de usar. A 
continuación detallo los pasos a seguir para alojar fotos y que posteriormente se puedan ver en nuestro 
blog, claro. Junto a ello van unos consejos para “tratar” las imagenes antes de hacerlas públicas en Internet.

1. El tamaño SÍ importa: Yo las fotos siempre las saco al máximo tamaño y resolución y las archivo. 
Posteriormente les reduzco el tamaño dos veces para que se puedan ver comodamente en el blog. Yo  para 
retocar las imágenes no uso Photoshop sino GIMP, luego no sé exactamente donde está en el Photoshop la 
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opción de escalar las imágenes pero por algún sitio como Imagen­>Tamaño o algo así andará.  Los tamaños 
a los que reduzco son 1024*768pixeles y 300*225pixeles. El primer tamaño es el que le aparece a la gente 
cuando hace click en la miniatura que quiere ver, el segundo tamaño es la miniatura de la imagen que 
aparece en portada del blog. Al final tengo la imagen en tres tamaños diferentes. Puede ser lioso pero hay 
que hacerlo así y éste trabajo hay que hacerlo antes de subir una imagen al blog. Si es una foto, no es 
mayor problema, pero si son varias como en la noticia de la mani de Gasteiz ...pues tiene curro. 
2.Borrar datos sensibles de las fotos: sobra decir que en las fotos donde aparezcan caras, se borran o 
emborronan. Otro tema a cuidar en mi humilde opinión es el de los datos EXIF de las fotos: los datos de 
hora, fecha, modelo de camara... no le interesan a nadie, luego yo os recomendaría que los borrarais. En 
Photoshop se hace asín: “...si vas a la pestaña "historia" y le dices que saque un nuevo documento a partir  
del actual (no la instantánea), pues ese documento se queda sin EXIF. Guardas y punto.”  O sino así: 
“Guardando para web se borran...” Estas dos formas las he encontrado con Google, faltaría que alguno de 
vosotros confirmara que esas dos opciones son correctas.

Una vez que tienes todas las fotos toca subirlas a Flickr.

1. Entras en www.flickr.com 
2. Pulsas arriba a la derecha donde pone “Already a member? Sign in.” 
3. En la nueva ventana poned el nombre de usuario y pass que ya los teneis. Si estais en vuestro PC 
marcais la opción “Remember my ID on this computer”
4. En la nueva ventana que se aparece pulsais en “Upload Photos” 
5. En la nueva ventana aparecen seis ventanas para subir fotos con botones para buscar las fotos en 
cuestión en vuestro PC. Las buscais. La cuenta es gratuita y ello nos limita a solo poder subir 20Mbs. de 
fotos por mes asi que como subais cinco fotos de 2Mb. os habeis liquidado la mitad de la capacidad del mes 
en curso. Aunque las borres no te quedas con los 20Mbs, pillín.
6. Donde pone “Add tags for ALL these images” añadís una etiqueta a las fotos si quereis, un simple nombre 
vale. Las fotos las dejais “Public”
7. Le dais al botón azul de “Upload” y empezarán a subirse. Tarda un poco. Seguidamente aparece otra 
ventana con la opción de “Save” En la cual pulsais. Aparecerán las fotos ya subidas.
8. Para seguir cargando imagenes le dais en la parte superior izquierda a la opción “Home” y vuelta a 
empezar en el paso 4º. 

Como enlazar fotos en una noticia lo explicaré en el punto 8º

3. Subir videos a YouTube:
1. www.youtube.com orrian sartu.  
2. Entras y verás pestañas en la parte superior. En la primera pestaña empezando por la izquierda, "Home" 
aparece la opción "My Videos", pulsa ahí.
3. En la parte inferior derecha, muy inferior, pone "Log In". Poneis el usuario y password.
4. Una vez has entrado aparece el listado de videos que tenemos alojados en YouTube. En el menú de la 
izquierda pone "Upload a Video". Haz click ahí. 
5. Te aparece una pantalla donde pones una breve descripción del video, (todos los campos son 
obligatorios), pones cualquier generalidad  y vale. Fijate que en YouTube estás limitado a videos de 100Mbs. 
o 10 minutos como máximo de duración. Si tienes algún rollo más pesado o largo no se puede subir. Le das 
a "Continue". 
6. Aparece otra pantalla. Aquí tienes que elegir la ruta que tiene el video en tu PC. La eliges y en la parte 
inferior aparece un botón que pone "Upload Video" pulsas y empezará a subirse el video.
7. Tardará la hostia en subirse. 
8. Una vez subido, aparecerá  una pantalla diciendote que ya está subido. Junto a ello, aparece el código 
HTML que necesitas para enlazar el video en el blog.

Enlazar el video en nuestro blog:

1. No cierres la ventana de YouTube. 
2. Abre otra ventana o pestaña en tu navegador.
3. Entra en www.blogak.com/xxxxxxx
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4. En la parte superior derecha pone "Sar zaitez blogera", haces clik y entras a otra pantalla. 
5. Pones el usuario *********** y pass *********** y ya estás dentro.
6. En la parte superior derecha pone "Kudeatu zure bloga", haz click ahí. 
7. En el campo central te aparece el listado de noticias que están subidas. Para crear una noticia nueva, en 
el listado de pestañas que aparecen, haz click en la segunda por la izquierda, "idatzi".
8. En el campo "Izenburua" le pones un título a la noticia y en el campo "gorputza" te sueltas el rollo. 
9. Debajo de "Gorputza", aparece un pequeño recuadrito, pone "HTML". Haz click en él y te aparece el 
código html de lo que has escrito.
10. Vete a YouTube y haz una copia del código html del video que quieras subir, con Control­C lo copias. 
11. Vete a la página de blogak y pegas el código .html del video que has copiado previamente en YouTube.
12. Pulsas en el botón inferior que pone "Gehitu" y ya debería de estar enlazado el video en el blog.
13. Sales del blog y de YouTube. 
14. Te haces un bocata ;­)

3. Subir archivos a Galeon:
1. www.galeon.com orrian sartu. La cuenta gratuita está limitada a 15Mbs, asi que ojo con qué tarugos se 
suben.
2. Entras y verás a la izquierda los campos para meter el nombre de usuario y pass, los metes y aceptas.
3. Una vez dentro, en la franja azul superior, pulsais donde pone “Administrador de ficheros”.
4. En el campo de la derecha aparece una carpeta que se llama “Fitxategiak". Haz click ahí. 
5. Te aparece una pantalla donde aparece el listado de ficheros que hay dentro de “Fitxategiak”. Aparece 
una franja gris donde a la derecha pone “Subir ficheros” pulsas encima suyo. 
6. Aparece otra pantalla. Aquí tienes que elegir la ruta que tiene el fichero en tu PC. La eliges y en la parte 
derecha aparece otro campo donde pones el nombre que quieres darle al fichero, si es un .pdf lo que estás 
subiendo lo llamas fulanito.pdf  pulsas en el botón inferior que pone "Subir archivo" y empezará a subirse el 
fichero.
7. Puede tardar la hostia en subirse. 
8. Una vez subido, aparecerá  la pantalla del punto 5º diciendote que ya está subido. Vuelves a pulsar en 
“Subir ficheros” y vuelta a empezar. 

3. Tagzania:
Tagzania es una herramienta que permite etiquetar posiciones geograficas utilizando la interfaz gráfica de 
GoogleMaps. No es una herramienta tan utilizada en el día a día como la cuenta de Flickr para alojar fotos, 
pero si que le dá un punto “exotico” y valor añadido al weblog. Ésta herramienta utiliza los mapas en 2D de 
GoogleMaps, luego si a futuro se quisiera utilizar para etiquetar otros tramos de obras dependes de que no 
todo el planeta está a la resolución de Urbina: La mayor parte de Gipuzkoa se vé de pena, fijaros sino como 
se vé el pantano de Urbina :­(
La dirección es la siguiente: http://www.tagzania.com/user/xxxxxxx

1. www.tagzania.com orrian sartu
2. Entras y verás en la parte superior a la derecha la opción “login”. pinchas ahí.
3. En ésta ventana pones el user y pass.
4. Si el ingles no es vuestro idioma, en settings & languages podeis poner la interfaz en euskera.
5. Clickais encima del mapa y aparece una etiqueta roja. Seguidamente en el globo que aparece en ésa 
etiqueta pulsais en add this item y podeis detallar lo que estais etiquetando. Guardas y sales.

3. MapLib, etiquetando fotos nuestras:
Entiendo que ésta herramienta puede dar más jugo a la hora de identificar cosas y lugares que la de 
Tagzania. Utilizando la herramienta de GoogleMaps puedes etiquetar CUALQUIER imagen que subas. Ésta 
herramienta es la leche. En principio aquí no tienes límite para subir fotos. La página sólo está en inglés. 
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Porseaca ojo con ésto: (File size limited to 4MB; the picture size limited to 6000*6000 max and 500*500 min,  
file extension limited to JPEG, GIF, PNG)

1. www.maplib.net orrian sartu. 
2. Entras y verás en la parte superior derecha los habituales botones de “login” y tal. Pulsas en el mismo.
3. En la nueva ventana pones el user y pass de rigor.
4. En la nueva ventana aparecen cuatro pestañas en la parte izquierda. Haz click donde pone “My Maps”. 
5. Te aparece una pantalla donde aparece el listado de fotos subidas, ahora sólo hay una. Encima de la lista 
de fotos aparece la opción “create a map”, pulsa ahí.
6. Aparece otra pantalla. Aquí tienes que elegir la ruta que tiene la foto en tu PC. La eliges y rellenas el resto 
de campos a rellenar. Tras ello le das a “Submit” y se subirá la imagen. 
7. Puede tardar la hostia en subirse. Tras subir la foto cerramos la sesión SIEMPRE. 
8. En el último punto explicaré como enlazar la foto al blog.

7. Contador StatCounter:
StatCounter es una herramienta que como el nombre indica cuenta las entradas al blog. En principio no hay 
que hacer nada ya que el contador lo he metido al blog. Si se alguien tiene curiosidad desde que países 
entra la gente, qué navegadores, en que horas entra la peña y detalles al uso debería entrar a la cuenta de 
StatCounter. La peich está en inglés. Aquí no hace falta entrar todos los días.

1. www.statcounter.com orrian sartu. 
2. Entras y verás a la izquierda los campos para meter el nombre de usuario y pass, los metes y aceptas.
3. Una vez dentro, en el campo central aparece “My projects”, donde podeis ver nuestra cuenta, pulsais 
donde pone “frogabat”
4. Para salir pulso en “logout”

8. Subir noticias al blog:
Las herramientas previamente explicadas tienen su aplicación cuando se va a subir una noticia al blog. Si 
antes he explicado como subir un video de nuestra cuenta de YouTube, seguidamente explicaré como subir 
una noticia con una imagen alojada en nuestra cuenta de Flickr.

1. www.blogak.com/xxxxxx orrian sartu.
2. En la parte superior derecha pone "Sar zaitez blogera", haces clik y entras a otra pantalla. 
3. Pones el usuario *********** y pass *********** y ya estás dentro.
4. En la parte superior derecha pone "Kudeatu zure bloga", haz click ahí. 
5. En el campo central te aparece el listado de noticias que están subidas. Para crear una noticia nueva, en 
el listado de pestañas que aparecen, haz click en la segunda por la izquierda, "idatzi".
6. En el campo "Izenburua" le pones un título a la noticia y en el campo "gorputza" te sueltas el rollo. 
7. Abre otra ventana o pestaña en tu navegador y entra en www.flickr.com 
8. Entra en la cuenta al lugar donde está la imagen que PREVIAMENTE te has subido. 
9. Tienes que tener dos versiones de la misma foto, una a 1024 pixeles y la otra a 300. Copia la ruta de la 
imagen pequeña.
10. Entra en el blog.
11. En la noticia que has empezado a escribir previamente, encima del cuerpo del mensaje ahi distintos 
botones. Empezando por la derecha, pulsas en el quinto, pone “Insert Image” os aparecerá una ventanita 
donde hay que pegar la ruta que previamente hemos copiado. Con Control­V se pega y os aparecerá la 
imagen en el cuerpo del mensaje.
12. Pulsamos en la imagen y podemos aumentarla, desplazarla... la imagen es pequeña, por lo que ahora 
hay que convertir ésa imagen en un enlace que apunte a la misma imagen pero a la resolución de 1024.
13. Voy a Flickr.
14. Voy al lugar donde está la misma imagen pero a 1024 y pulso encima de ella. Encima de ella aparecen 
distintas opciones, pulso donde pone “All sizes”, se empezará a mostrar la imagen a 1024pixeles. Hago 
botón derecho encima suyo y “Copiar ruta de imagen” o algo así aparecerá. Con Control­C copio ésa ruta.
15. Voy al blog.

http://www.flickr.com/
http://www.youtube.com/
http://www.youtube.com/
http://www.youtube.com/


16. En el lugar donde estoy escribiendo la noticia, pulso encima de la imagen pequeñita y en los botones 
que hay encima del cuerpo del mensaje pulso en el botón que aparece un planeta, es el 7º por la derecha. 
Me aparece una pequña ventanita que pone “Enter Link URL” aquí pegais la ruta de la imagen de 1024 
pixeles.
17. Para agregar la noticia le dais a “Gehitu” y listo, ya está la noticia subida con la foto. Lo comprobais y 
salis cerrando la sesión.  

9. Previsualizador Snap.com:
Snap es una herramienta que permite ver previsualizaciones de enlaces que tengamos en nuestra. Para eso 
hay que crearse una cuenta en la página snap.com y copiar el código .html que nos dé en nuestro proyecto. 

1. www.snap.com orrian sartu. 
2. Entras y verás a la derecha un cuadro en el que pone “Get info now!” pulsas ahí.
3. Vas a otra página. A la derecha pone “Get it FREE now!” pulsas ahí.
4. Rellenas los campos que aparecen y pulsas en el campo “Get Code”
5. Te aparecerá el código .html de la aplicación previsualizadora. Éste código lo tienes que pegar en tal y 
como dice aquí: “Just paste the Snap Preview Anywhere™ code snippet before the </head> tag in 
your HTML file”
6. Tienes que ir a tu blog o página y pegar ése código tal y como dice.
7. Listo!!

­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­

Análisis DAFO de un blog (Debilidades. Amenazas, Fortalezas, Oportunidades)
­Debilidades: Blogs todavía no son muy conocidos.
­Amenazas: El usuario no conoce las herramientas tecnológicas.
­Fortalezas: Partimos de un contenido base, la plataforma ya está hecha.
­Oportunidades: Inmediatez de la noticia y posibilidad de dar a conocer nuestras actividades.

Consejos para tu blog:
  
1. Si no estás en Google, no existes. Parte del trabajo del webmaster debe dirigirse a posicionar su web: 
conseguir que te enlacen y conseguir contenido de calidad que ayuda a ser enlazado.
2. Hablar de forma natural: Las webs serias y muy formales están en decadencia. 
3. Generar espacios de opinión y contenido social.
4. Resulta fundamental generar una comunidad de usuarios fieles que contribuyan con contenido.
5. Que te enlacen mucho
6. Escribir en un todo desenfadado. La espontaneidad es fundamental en los blogs. Cada uno tiene su estilo 
natural, no es cuestión de redactar sino de expresarse. La autenticidad tiene premio.
7. Enlazar a otros bloggers para que te enlacen luego.
8. Constancia y autodisciplina. Importante!!!! 
9. Es fundamental transmitir pasión por lo que haces, que la gente vea que estás enamorado de tu lucha y/o 
trabajo.

Porqué crear un blog:

­Posiciona en Google.
­Transmite credibilidad.
­Es barato.
­Fomenta el marketing viral a través de la blogosfera, que tiene la costumbre de enlazar a otros blogs.
­Permite que los usuarios participen, generando comunidades de usuarios.
­Transmite imagen de modernidad.

http://www.youtube.com/


Referencias Interneteras:

Blogs de “geeks”:
http://www.microsiervos.com
http://www.tecnorantes.com/
Personales:
http://www.enriquedans.com/
http://www.blogak.com/theindezents
Políticos:
http://arabatik.blogspot.com/
http://www.larreina.net/
http://www.izaronews.com/
Blogs que influyen:
http://www.sustatu.com
http://www.escolar.net/
http://www.ladinamo.org/blog/
Crear blogs:
http://www.sarean.com/
http://www.blogak.com
http://www.blogger.com
Votar noticias:
http://www.meneme.net
http://www.zabaldu.com
http://www.digg.com

Goierriko AHT Gelditu! Elkarlana. goierrikoahtez@gmail.com

Libre zara:

• Material hau kopiatzeko, banatzeko, erakusteko, antzezteko... 
• Deribazioak egiteko, berridatzi edo aldatzeko.
• Lanaren erabilpen komertziala egiteko, kopiak edo deribazioak saltzeko. 

Honako baldintza hauekin:

Atribuzioa. Jatorrizko sortzaileari egiletza aitortu behar diozu.

Berdin banatu. Lan honen aldaketa edo deribaziorik egiten 
baduzu, hura saldu edo banatzekotan, honako lizentzia honen 
baldintza berberetan egingo duzu.

http://www.digg.com/
http://www.zabaldu.com/
http://www.meneme.net/
http://www.blogger.com/
http://www.blogak.com/
http://www.sarean.com/
http://www.ladinamo.org/blog/
http://www.escolar.net/
http://www.sustau.com/
http://www.izaronews.com/
http://www.larreina.net/
http://arabatik.blogspot.com/
http://www.blogak.com/theindezents
http://www.enriquedans.com/
http://www.tecnorantes.com/
http://www.microsiervos.com/

