CON LUZ PROPIA

FRANCISCA BELLA MARTIN-CANO ABREU

Rendimos homenaje en esta edición de LUZ de la Costa, a esta mujer nacida en Lepe en 1953, con una interesante trayectoria, tanto en su lado artístico con la escultura, como en su vertiente investigadora de la historia y la arqueología femenina. Es a la vez, una empedernida activista feminista y de la causa nudista-naturista, presidiendo la Asociación Nudista de Nueva Umbría (ANUDENU).

Estudió en Las Teresianas de Huelva y en 1974 terminó Ingeniería Técnica Industrial en el Politécnico de La Rábida. Se trasladó a Zaragoza en 1978, comenzando sus estudios de Escultura en la Escuela de Artes. Simultáneamente estudia Psicología Clínica en la UNED de Calatayud hasta 1984. En 1982 empezó a exponer sus primeras obras como Escultora Abreu, utilizando su apellido paterno. En 1985, realizó varias exposiciones en Lepe, Punta Umbría y Sevilla. En Noviembre de 1987, el Ayuntamiento de Zaragoza la escogió para realizar su proyecto de escultura de gran formato en el Parque de la Paz, monumento dedicado asimismo a la Paz y que representa una Paloma abstracta de 10 toneladas, esculpida sobre pilares de 5 metros. En 1991, instala en el Parque Zafra de Huelva su escultura abstracta

“Awoltan” y un año después en Lepe, el monumento a los Descubridores, compuesto de 5 esculturas desnudas, en el Parque del V Centenario. También ha expuesto en salas de exposiciones de Barcelona, Valencia, Zaragoza y Almería sus obras de formato pequeño.

En 1987, publica sus primeras críticas de arte y con la misma temática, comenzó a escribir sus primeros ensayos: “La Mujer y el Arte” y “Para comprender el Arte”. En 1992, empezó a escribir su primer libro, “En busca de la mujer escultora” que más tarde cambiaría por el título “La Dama de Elche y las Bisontes de Altamira, claves del significado del Arte prehistórico”. A partir de entonces, se ha dedicado a investigar minuciosamente sobre

Arqueología, Antropología, Religión, Mitología y Arte, en su búsqueda del verdadero papel de la mujer en la prehistoria. Publica su libro “Las Claves Astronómicas del Arte y la Religión Prehistórica” y diversos artículos en revistas, participando en múltiples Congresos de Historia y Arqueología.

Francisca Martín-Cano es una mujer inquieta y comprometida con las reivindicaciones feministas, reclamando el derecho a un papel más activo de la mujer en todos los campos y de la liberación de la conducta sexual femenina, reprimida tradicionalmente por la sociedad patriarcal. Con sus estudios, cuestiona de manera contundente, la visión sexista validada por antropólogos e historiadores, de los roles del hombre y la mujer en la prehistoria y nos muestra los hallazgos arqueológicos exclusivamente femeninos de los últimos 25.000 años, antes de la revolución patriarcal, demostrando la posición privilegiada de la mujer en una estructura matriarcal a nivel familiar y social de las culturas arcaicas. La finalidad de su trabajo de divulgación del pasado femenino, es tratar de cambiar ciertas estructuras de la civilización actual para lograr el objetivo de un mundo mejor para ambos sexos, sin discriminación ni marginación de la

mujer y con igualdad de oportunidades.

Bibliografía de artículos publicados por F. Martín-Cano: http://contraandrocentrismo.iespana.es/biblio.htm Asociación nudista ANUDENU: http://www.galeon.com/anudenu/ facebook.com/pages/Francisca-Martin-Cano-Abreu/50559454191

LDLC: Según tus exhaustivos estudios, el papel de la mujer en tiempos prehistóricos era de vital importancia ya que el hecho matriarcal la llevaba a ejercer todo tipo de actividades, caza, recolección, cría de los hijos, etc., y que a nivel social eran las que sostenían la precaria infraestructura de las unidades familiares y las primeras tribus. ¿Cuál era el papel del macho en esas primeras sociedades?

FMCA: Los varones a principios de la cultura humana harían lo que les dictaba su herencia: ejercerían el papel denominador común de los machos primates y similar al practicado en las arcaicas sociedades: serían educados, alimentados y vestidos por sus madres; se entrenarían en juegos con sus compañeros y lucharían por la jerarquía con actos de exhibición (no para obtener pareja sexual, ni dominio); dejarían la casa materna para dedicarse a cortejar a mujeres y que alguna lo eligiese como compañero sexual circunstancial; se portarían bien para que las poderosas no los expulsasen del grupo; ejercerían funciones de vigilancia y protección contra depredadores. Y desde luego no se preocuparían en alimentar ni en educar a los hijos de nadie, como tampoco hacen ningún macho primate ni los varones de arcaicas sociedades primitivas.

LDLC: Hay un paralelismo entre la discriminación que en la actualidad ejerce el sexo masculino sobre la mujer en la cultura islámica y la que no hace mucho hemos ido superando en nuestra sociedad occidental. Aparte de la fuerza ¿Qué otros factores son los que han generado estas situaciones discriminatorias?

FMCA: Es un hecho que las mujeres occidentales, de tradición fundamentalista patriarcal griega y de religión judeocristiana, han alcanzado muchos derechos, mientras que las de regiones fundamentalistas musulmanas sufren discriminación desde que la religión islámica se impuso. En ambos casos los varones subordinan a las mujeres encerrándolas y haciéndolas depender de un dominador, bien el padre, bien el esposo lo que supone el principal factor para que las mujeres estén discriminadas. Así que mientras estén sujetas a la tiranía de un dominador

y aisladas, sin educación, ni derechos, ni autonomía económica... se las condiciona en la indefensión y en la sumisión, y con la imposibilidad salir de su situación, ya que no podrán establecer alianzas con compañeras para reivindicar sus derechos. Y mientras persistan esos factores de discriminación, sin ayuda externa que las vaya concienciando, no evolucionarán nunca, dado que el fortísimo condicionamiento las incapacita para ello. Y si tampoco nadie educa a los varones en la tolerancia, no se eliminarán las discriminaciones.

LDLC: En pleno siglo XXI, estamos hartos de ver como se suceden día a día sucesos de malos tratos a mujeres y violencia doméstica y nuestros pueblos no son ajenos ello, muy al contrario. ¿Que podemos hacer para que desaparezca esta lacra o tenemos que asumir que la violencia es innata al ser humano y tenemos que aprender a convivir con ella?

FMCA: No existen impulsos instintivos agresivos y bestiales genéticos de los varones. Hay algunos que utilizan ese argumento como coartada para justificar que se siga enseñando la crueldad o el maltrato. En realidad son conductas culturales enseñadas de forma discriminada, defendida por intereses machistas de dominación, por las que el varón aprende a creerse superior y a usar de forma impune la violencia para conseguir jugar un papel dominante y la mujer aprende a ser dominada. Para erradicar la violencia habría que prevenirla enseñando a los varones maneras pacíficas para resolver frustraciones y solucionar conflictos y con la educación, que depende de numerosas vías: medios de comunicación, intelectuales, literatos, cineastas,.... Por lo que es prioritarioexigirquedejen de divulgar modelos que concretizan a varones agresivos y a mujeres sumisas,causantes de que los atropellos contra ellas se sigan practicando. Así que mientras el maltrato a las mujeres de las películas siga siendo impune no se evitarán que los jóvenes las aprendan por imitación, por aprendizaje vicario o por refuerzo. Porque mientras se actúe con inhibición frente a todos esos modelos, las agresiones acabarán por estar en el fuero interno como posible, se contagiarán y no se podrá erradicar nunca.

LDLC: Es evidente que en la civilización occidental, no tanto en España, se ha avanzado mucho para lograr la igualdad de sexos, incluso normalizando las uniones de parejas homosexuales, pero hay aún muchos asuntos pendientes, como la equiparación salarial, por ejemplo. ¿Qué nos falta para que realmente podamos decir que ya no existe ninguna clase de marginación por estos motivos?

FMCA: Dentro de las sociedades democráticas abundan las personas que son marginadas por motivos de: género, tendencias sexuales, clase, económicos, religiosos, raciales, políticos, belleza,... Los que las discriminan lo hacen porque se sienten superiores, así que miran con desprecio a quienes ven inferiores. Para que no exista marginación se tendría que enseñar tolerancia a la infancia para que no adquiriesen ideas estereotipadas de pertenencia a una: clase, género, raza, religión,... superior. Pero es una utopía inalcanzable porque los infantes aprenden de manera inconsciente y los enseñantes han crecido inmersos y condicionados en soa ciedades con ideas estereotipadas de las que difícilmente se pueden descondicionar. Sólo se va mejorando la marginación en algunas parcelas a medida que aumentan las personas concienciadas. Por ejemplo: los homosexuales ya no son tan marginados, aunque algunos homófobos se atreven a atropellarlos. Y res-pecto al salario de mujeres es una asignaturapendientequeseiráacabandoamedida que los empresarios sean denunciados y aumenten los reciclados en la igualdad.

LDLC: ¿La pederastia y el maltrato infantil, son también una consecuencia del abuso de poder masculino a lo largo del tiempo o hay otros motivos?

FMCA: Desde luego el abuso de poder de varones estaría en la elección de que algunos trastornados decidan dominar sexualmente a los niños. Pero habría además otros. Este delito también es cometido por inmaduros sin poder e inseguros, que tras haber sido sometidos a una educación de represiónsexual muy profunda, desarrollan incapacidad para interactuar ni obtener satisfacción sexual con personas adultas, pero siguen ansiando sentirse poderosos, así que dominan a los más débiles. Pero donde aumenta exponencialmente los pederastas es entre varones que tienen poder pero están obligados a guardar pureza y castidad. Es el caso de los curas obligados al celibato que usan su autoridad para satisfacerse con quien tienen más cerca: monaguillos, seminaristas o alumnos (otros han violado monjas). Es la solución encontrada tras negársele el derecho genético a satisfacer su necesidad sexual, ni con barraganas, ni con la masturbación. Y salida que los jerarcas han permitido como mal menor y que la indulgencia de la sociedad también perdona. Así que los curas pederastas, egoístas sin ninguna dignidad ni empatía por sus víctimas, han seguido siendo todopoderosos en todo el universo y durante cientos de años. Quizás hoy día la práctica de la pederastia se dé por factores de educación y aprendizaje dado la facilidad de encontrar material en Internet para iniciarse y probar... La solución para erradicarla es dar educación sexual a la infancia, enseñanza de habilidades sociales y permisividad a todos para interactuar sexualmente.

LDLC: ¿Crees que es lícito y racional, por ejemplo, reclamar bajo los mismos conceptos de igualdad y libertad, un “matrimonio” a tres bandas o más, o la poligamia en ambas direcciones o alguna otra combinación? ¿Deben haber límites en las relaciones humanas?

FMCA: Pues creo que no debe de haber límites a lo que deseen los seres humanos, mientras no sea peligroso. Ha habido variedades de familias vigentes a lo largo de la historia humana, lejos de las familias heterosexuales patriarcales monógamas. Han sido las: familias matricéntricas, formada por madre e hijos; las maternales: dos madres unidas con sus hijos; las maternales extensas; las familias homosexuales; las poliándricas: una mujer con varios esposos y polígamas, al revés. E incluso sociedades primitivas que han tenido legalizado el matrimonio poliándrico y polígamo a la par; es decir permiten los polimatrimonios. Como los Zoe y los Kaingang de la Amazonia de Brasil. Y en occidente, Islandia está estudiando legalizar los polimatrimonios. ¿Por qué no legalizar las que aún no lo están si los contrayentes las aceptan?

LDLC: Conocemos tu afición y tu activismo respecto al nudismo y al naturismo. Ambos conceptos ¿son lo mismo o son actividades independientes?

FMCA: El naturismo es el tronco y el calificativo que denomina las ramas de conductas relacionadas con la idea de vivir en armonía con la Naturaleza: la relacionada con la alimentación de vegetales, la de vivir de lo rural-vegetal, la relacionada con la libertad sexual, la que yo practico de naturismo-nudismo vinculada al deseo de mostrarnos al natural. Los naturistas-nudistas sólo queremos hacer actividades desnudos en compañía: mujeres, varones, transexuales, infancia, sin discriminaciones. Y nos gustaría abandonar los guetos a los que nos ha llevado la creación de playas o piscinas o camping... nudistas, solución encontrada en una época de transición en que gran parte de la ciudadanía era intolerante para aceptarnos y se creían con derecho a no compartir el espacio, con la excusa de que se podrían pervertir sus niños. Por ello los nudistas no solemos andar desnudos por lugares públicos para no sufrir acoso, a pesar de que es algo legítimo y son los demás los que delinquen al rechazarlo y los que evitan que la infancia viva en un ambiente de forma natural, que les evitaría represiones y pudores limitantes y estresantes.

LDLC: Cuéntanos algo sobre tus próximos proyectos. ¿Hay algún tema en especial en el que estés trabajando?

FMCA: Estoy trabajando desde hace años en una investigación sobre la sexualidad en la Prehistoria, en sociedades primitivas y en el siglo
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