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EDITORIAL

¢ Te afreves a cruzar
el espejo?

ESTA REVISTA PRETENDE SER una plataforma para reflejar todas aque-
llas voces de aquellos que se encuentran IN-comprendidos.

Pretende ser un espacio abierto e IN-fluyente para todo aquel que
quiera expresarse de una manera clara y positiva en una region en la que
se echan en falta IN-ciativas IN-novadoras e IN-conformistas y en las que
haya espacio para jovenes con visiones y opiniones diversas.

En este numero recogemos entrevistas, articulos e iniciativas diversas de
indole contra-cultural y alternativo que se estan llevando a cabo en Can-
tabria. Contamos con la presencia, asimismo, de gente de la talla de Pepe
Ribas, fundador de |a legendaria revista underground “Ajoblanco”, Valerio
Veneras, director de cortos y ex-presentador del programa de Radio 3 “His-
torias del Sr. Trance”, y la escritora y periodista Pepa Roma. Y como no, el
indudablemente carismatico y mas IN- de la ciudad, Mario San Miguel.

iTodo esto con el tnico proposito de IN-spirar e IN-iciar una revolucion
pacifica! Una revolucion en la que las otras miradas también tengan ca-
bida.
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PRESENTACION
SURREALISTA

Una Nueva revista para
los de la “ofra” Santander

LLEGA LA REVISTA "A TRAVES DEL ESPEJO". Una revista juvenil y dis-
tinta:

- Primer fanzine cantabro en formatos de papel y electronico (electro-
pop, electro punk, electro-duende y hasta electro-shock).

- Publicacion libre, libertaria, libertina, libérrima y librepensadora; ademas
de viva, vital, vivencial, vitalista, superviviente y vividora.

- Y sin duda la revista mas politicamente incorrecta (o incorrectamente
politica) y bohemio-burguesa (o bo-ba), ademas de:

Underground, decadente, voluptuosa, perjudicada y/o lisergicamente
obnubilada, auto-gestionada y auto-propulsada, romantica pero nada ro-
manticona, bastante zangana y animaldebellota, un tanto grosera y de-
cadente; hilarante, chanante y delirante, a veces arrogante (tanto por
detras como por delante)... pero siempre: histridnica, surreal, freak, rara-
rara-rara, incomoda, oronda y lironda, algo sucia y grosera...aunque tam-
bién sabia, multicultural, inmutable, irrompible, inconfundible,
inconfundiblemente confundida y sequidora de Confuncio, practicante de
Kung-Fu, un tanto infumable y fumadora ocasional... “la mas- todo eso”
de nuestra ciudad y parte del globo terraqueo.

Semejante bodrio es fruto de la locura y demencia juvenil de unos cuan-
tos socios y simpatizantes de la asociacion “A través del espejo”, que han
dedicado su valioso tiempo -voluntariamente- a éstos y otros “M-M" (me-
nesteres de mamarrachos).

Y como la asociacion anda sobrada de morro e imaginacion, pero muy
“pelada” de pelas (valga la redundancia), el culpable final de que “esto”
salga a la luz es el magnanimo, excelentisimo, grandioso (y todo lo mas
bonito que se le pueda llamar mientras siga subvencionando): nuestro
padre y sefior Gobierno de Cantabria (leer esto con una cancion campu-
rriana de musica de fondo), a través de la convocatoria de ayudas de su
tierna criaturilla: la Direccion General de Juventud.

A todos ellos y a los que tengan el valor de leernos: MUCHAS GRACIAS
por satisfacer nuestros egos, ahorrandonos asi una parte de la pasta que
nos chupan los psiquiatras.

NOTA: Y gracias, sobretodo, a nuestro mayor inspirador, nuestro modelo
a seguir, que llego6 a proclamarse presidente de los USA cuando nadie daba
un duro por él, demostrando que la fe y la esperanza superan cualquier ad-
versidad y mueven montafias.

Muchas gracias oh! George Bush, porque si un impresentable como tu
fue capaz de llegar tan lejos, ;/por qué no ibamos a ser capaces de hacer

una revista una panda de descerebrados analfabetos como nosotros? YEAH
WE CAN!H

llustracion de Carlos San Vicente
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LA ASOCIACION A TRAVES DEL ESPEJO, nacié hace un par de ajios con el
fin de poner nuestro granito de arena para enriquecer la ciudad, en lugar
de limitarnos a criticarla sin hacer nada o —auin peor- dedicarnos a criti-
car a aquellos que tratan de hacer algo en esa linea. Hasta ahora nos he-
mos movido en tres areas de accion: cultura (conciertos, intercambio de
libros, cine-forum...), percusion (batucadas, talleres...) y orientalis-
moy/espiritualidad (cursos de tantra, reiki, sintonizacion arquetipica...). Re-
cientemente Cris F. Hierro (Socia y periodista) planteo la idea de aunar nues-
tras inquietudes en una revista underground, alejada de la —mercantilizada
y rosdcea- prensa dominante. No obstante, no os perddis el manifiesto con
el que inauguramos la asociacion, porque refleja muy bien quiénes somos
y qué pretendemos.

MANIFIESTO-IN

La asociacion "A través del espejo” nace con la voluntad de poner su "gra-
nito de arena” para hacer de Santander una ciudad mas libre (libertaria, li-
bertina y libérrima), mas bohemia, mas underground y contracultural, ma-
gica y divertida...

Y nace de la constatacion de que no somos pocos los “lobos esteparios”, “va-
gabundos del Dharma" que escapamos del Santander mas oficial, estricto y rec-
to, siempre a la caza de la belleza de la ciudad, de su secreto engarce a un mun-
do mas cercano a nuestras expectativas y esperanzas. Quijotes invisibles, sub-
terraneos, andnimos, que escarbamos en el inframundo urbano, como mine-
ros en busca de brillantes ideas con las que deslumbrar a un mundo carboni-
zado y contaminado.

iNo!, no somos pocos, pero estamos desunidos, pese a lo mucho que nos
une... Somos "“jovenes prolongados”, nos llaman "“la generacion INestable": el
que no tiene un sueldo inestable, tiene una pareja inestable, o un piso ines-
table... cuando no una vida inestable... Somos, por tanto, los IN, los mas "IN":
mirados y etiquetados como IN-utiles, IN-satisfechos e IN-seguros; cuando re-
almente somos IN-quietos e IN-teligentes , IN-novadores e IN-geniosos... aun-
que también algo IN-maduros e IN-expertos y a ratos podamos pecar de IN-
ocentes e IN-sensatos, incluso de IN-cautos...

IN-correctos en las formas e IN-comprendidos en el fondo, condenados
IN-definidamente a estudiar y a trabajar IN-establemente, permaneciendo
en el hogar familiar durante afios IN-terminables... No podemos evitar sen-
tirnos IN-adaptados ante una sociedad de sequndones y medianias en la que
solo destacas (joh infeliz!) por el consumo y la ostentacion.

Estamos llenos de certezas, pero también de IN-terrogantes e IN-

certidumbres; Somos IN-dividualistas, si, jpero generosos! En estos tiempos en
que pintan bastos, nuestro palo es el IN-conformismo: IN-domitos, resultamos
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IN-comodos para cualquier tipo de Poder por nuestra IN-disciplina; por
nuestra IN-dignacion ante la IN-justicia globalizada; por mostrarnos IN-
doblegables e IN-domables; por habernos pasado la adolescencia “locos por
IN-cordiar"...(y la infancia siempre jodiendo con la bola...de cristal).

IN-fatigables en la virtud del vicio; IN-maculados en el pecado de la virtud;
IN-contenibles en nuestra curiosidad IN-agotable. In-iciados en los misterios
de la mistica y lo esotérico; navegantes de los mares del IN-consciente; seducidos
por los IN-numerables encantos de las IN-dias y sus filosofias orientales e IN-
digenas... Sequimos buscando, IN-cansables, algo que nos IN-dique el ca-
mino... algo que nos ilumine IN-candescentemente.

Politicamente IN-correctos, deliberadamente IN-decorosos, irreverentemente
IN-trusos en un Sistema en el que (IN-dudablemente) no creemos.

Resulta dificil definirnos, somos IN-dependientes y bastante IN-clasificables...
¢quizas humanistas en una estructura inhumana? Librepensadores en un en-
torno impensable... pero tenemos claro lo que no nos gusta y queremos tras-
cender: esa sociedad recta y oficial ya comentada: el estilo de vida “neo-con”...
ihuimos de los valores CON!:

No comulgamos con los CON-servadores y CON-vencionales, CON-su-
midores CON-tumaces, siempre CON-tando el dinero, cuando no CON-ec-
tados al televisor... super-racionales y CON-ductistas...jUn "CON-fiazo" de
gente, vamos!

Siempre juzgando y CON-denando a todo el mundo, aunque a la vez viven
CON-dicionados por el "qué diran"; son CON-descendientes con el podery ac-
tuan siempre CON-strefiidos a las normas...

Con-trarreformistas natos, llenos de CON-tradicciones entre sus palabrasy
sus actos... aunque luego alardean de comportarse siempre CON-venientemente,
de CON-ducta recta e intachable... jQue les den a todos por el conducto (rec-
to)!

Si eres IN no dudes en In-teresarte e IN-troducirte al otro lado del es-
pejo. Cualquier colaboracion des-interesada e IN-teresante es siempre bien-
venida.

P,




PERSONAJES

LLEGADOS DEL
OTRO LADO DEL
ESPEJO

Queremos dedicar esta seccion a gente “especial”, a ese tipo de per-
sonas que uno agradece haber conocido, porque enriquecen nues-
tras vidas. Personajes con los que ésta revista tiene una especial
afinidad, no porque sean especialmente famosos (y menos aun “fa-
mosillos”) sino porque conocen “el otro lado del espejo” y suelen
darse un garbeo por él de vez en cuando. Seres, en definitiva, que
no destacan por lo que han consequido " tener” en sus vidas, sino
por lo que han logrado " ser” (vivir, experimentar...). Dos de ellos son
Jjovenes y santanderinos. El otro par fueron precursores de la con-
tracultura de los 60 en Espafa. Es un placer presentaros a:

PEPE RIBAS

'II‘

Posee una mente inquieta y cri-
tica para un periodista unico en
su género. Pepe Ribas fue el fun-
dador de la revista Ajoblanco,
buque insignia de la contracul-
tura en la transicion espariola e
introductora por vez primera en
Espaha de temas como el ecolo-
gismo, el movimiento gay, el co-
lectivismo o el urbanismo soste-
nible. Fue un hippy en toda
regla. Pepe Ribas nos aporta a
continuacion una vision unica
sobre la crisis de sistema, espe-
cialmente dedicado a los lectores
de A Través del Espejo.

Crisis de Sistema

Por Pepe Ribas

PERCIBO EL SONIDO DE LAS MAQUI-
NAS QUE FABRICAN EL DINERO fun-
cionando dia y noche en un intento
desesperado por evitar la quiebra del
Sistema. Los gobiernos de las grandes
potencias y las elites que los sostienen
andan sumidos en un desconcierto se-
reno. Ellos, durante la ultima década,
han alimentado una inmensa burbuja
inmobiliaria y también la produccion
masiva de todo tipo de artilugios. Las
dos herramientas estrella a tal desba-
rajuste han sido la espectacular ba-
jada a los tipos de interés y la
incesante concesion de hipotecas y
créditos a empresas que tenian el au-
mento del valor de la viviendas y de la

productividad asegurado. Tanto las hi-
potecas “prime", que en teoria eran las
que tenian menos riesgos de impago,
como las "subprime”, las concedidas a
gente con escasos recursos y alto
riesgo, eran necesarias para estabili-
zar -0 adormecer- la conducta de las
amplias clases medias. Asi como la de
afianzar la carrera de los beneficios
millonarios de bancos, fondos de in-
version, grandes corporaciones y em-
presas. También aseguraban el
aumento recaudatorio de las diferen-
tes administraciones de los Estados,
que funcionan ya como multinaciona-
les con cientos de miles de funciona-
rios a su cargo.
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“hoy todo es relativo, no
hay valores ni verdades, la
estética por encima de cual-
quier ética, la cantidad se-
riada por encima de la ca-
lidad sosegada y la consu-
macion de cualquier tipo de
hedonismo de forma ins-
tantinea”

El boom inmobiliario ha multiplicado
por cuatro el valor de los inmuebles en
Espafa durante los uUltimos diez afios y
también ha sustentado el aumento del
consumismo hasta cotas que alcanzan
lo grotesco. La construccion y urbani-
zacion de amplias zonas virgenes, la
multiplicacion geométrica del consumo
de materias primas y de energia, y la
corrupcion generalizada de los cargos
publicos desafiara, en el 2009, la sere-
nidad que exhiben hasta ahora los
neocons, los liberales, los capitalistas,
las y los politicos.

Las élites que controlan el mundo en
exclusiva siguen sin reconocer que el
verdadero mal nace en el modelo de
desarrollo impuesto y no por el hundi-
miento de las hipotecas basura que han
contaminado al sistema financiero
mundial. El origen esta en un modelo
que niega la democracia, que ha con-
vertido al ciudadano en sumiso consu-
midor, que ha impedido los relevos
generacionales y el desarrollo de la cul-
tura y de los sistemas educativos alter-
nativos. La boda entre los gobernantes
y los directivos de bancos y multinacio-
nales a espaldas de la poblacion se ce-
lebro hace tiempo. ;Quién financia las
campafas electorales?

Los gobernantes, todos, tanto de de-
rechas como de izquierdas, son élite, y
esa élite ha lanzado a los ciudadanos al
crecimiento a cualquier coste y al culto
de la posmodernidad mediante el mar-
keting, la publicidad, los medios de co-
municacion y las industrias culturales
que ya sélo producen espectaculo: hoy
todo es relativo, no hay valores ni ver-
dades, la estética por encima de cual-
quier ética, la cantidad seriada por
encima de la calidad sosegada y la con-
sumacion de cualquier tipo de hedo-
nismo de forma instanténea.

La democracia que conocemos se
basa en la separacion de poderes: el
ejecutivo, el legislativo y el judicial.
Hay un cuarto poder que controla a los
demas y que es el de la libertad de
prensa. Si analizamos el caso espafiol
es facil percibir que dicha separacion
brilla por su ausencia. El ejecutivo, me-
diante el sistema de listas cerradas en
las elecciones y de la disciplina de voto

en los parlamentos, controla al poder
legislativo. Y mediante su influencia en
el nombramiento de los miembros del
Consejo General de Poder Judicial y del
Tribunal Constitucional, controla tam-
bién el poder judicial. En el caso de la
libertad de prensa, cualquier medio que
se salga del consenso de lo politica-
mente correcto, es exterminado. En
este asunto tengo reconocida expe-
riencia desde la revista Ajoblanco, que
dirigi entre 1974 y 1999 y que apos-
taba por los relevos que no se ajusta-
ban a los condicionamientos que
establece el canon. En los tltimos afios
vivi en carne propia como funcionan
los medios de comunicacion y com-
probé la inexistencia en el sector de esa
libertad de mercado que hipdcrita-
mente proclaman los poderosos como
verdad incuestionable. Las redes de co-
mercializacidn-distribucion, las centra-
les de compra publicitarias y los
sistema que controlan la difusion de los
medios estan tomadas por las grandes
multinacionales, que a cualquier pre-
cio, imponen sus cuotas de mercado, el
reparto de las ayudas publicas y de las
inserciones publicitarias, y también las
concesiones televisivas o radiofénicas.
El medio o grupo que es fiel a las con-
signas gubernamentales, sea estatal,
autondmico o municipal, es el unico
que obtiene recompensa, con lo que la
muerte del periodismo libre es ya un
hecho incuestionable en nuestro paisy
en casi todos. ;Qué medio de comuni-
cacion se atreve a desafiar de forma
explicita el funcionamiento real de las
capas mas altas del poder politico, eco-
nomico, deportivo o cultural? Se dice
que vivimos en la era de informacion
cuando los ciudadanos de a pie segui-
mos tan desinformados como siempre.
¢Existe algiin medio que se atreva a ex-
plicar el nivel de podredumbre en el
que ha caido el Sistema? Pienso que
ninguno.

En esa tesitura, los remedios urgen-
tes para cambiar el modelo de creci-
miento y de progreso jamas se van a dar
hasta que el sistema reviente. El afio
2009 va a ser un annus horribilis para
los millones de ciudadanos que van a ir
al paro. Habra desordenes callejeros, in-
dignacion ciudadana, pero los medios
de comunicacion seguiran mintiéndo-
nos y ocultando la verdad. Los politicos
y los banqueros seguiran con esos eslo-
ganes de cartén piedra que ya nadie
cree.

Soy pesimista. El mundo de ricos y
famosos que hemos conocido esta en
vias de extincion. Pero las élites que se
cargaron cualquier relevo posible para
que hoy no exista alternativa se man-
tendran en los puestos de mando y se-
guiran fabricando dinero. Para esto los
han colocado en la cuspide de sus Esta-
dos. ;/Qué haran los apatridas, que son
un monton, en dicha tesitura?
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Valerio Veneras: en el espejo

Por Cristina Fernddez Hierro

Soiador incansable. Creador contracultural y subversivo. Un ro-
mantico del siglo XXI. Estas son algunas definiciones que po-
drian aplicarse a Valerio Veneras. Nacido en Santander pero
habitante de la gran metropolis Madrid, su versatilidad le hace
adaptarse a medios tan diferentes como el comic, el relato, el
cine, la radio o la musica. Conocido en los ambitos underground
por su personaje del Sr Trance o su programa en radio 3 “La Hora
Trance", este héroe independiente heredero de Rimbaud, Lez Zep-
pelin y Jodorowsky, demuestra como hoy en dia atn es posible
romper moldes y pasar, al otro lado del espejo.

EN LA VIDA DE CADA UNO a veces se
dan una serie de sincronicidades que ha-
cen que acabemos donde estamos. ¢ Cre-
es que tu comienzo en el mundo de la
radio, el cine y el comic, han sido pro-
ducto de un acto magico, una sincroni-
cidad tal y como la describe Jodorowsky?
Comencé con un master de radio nacio-
nal. Propuse una idea del programa “La
hora trance" y el programa salio adelan-
te. La idea del comic surge a raiz del pro-
grama. Fue el programa el que me llevo
a hacer los relatos y los comics del Sr Tran-
ce. Luego la editora Casariego me contacté
para realizar el libro Historias del Sr
Trance. Lo del primer cortometraje fue for-
tuito.

La vida de uno es todo un compendio
de sincronicidades. Jodorowsky cuenta
la historia de una mujer que se tir6 de
un balcén y se cayd en cima de su fu-
turo marido. Todos nuestros actos y de-
seos acaban buscando su destino. Es la
idea del caos ordenado. A Rimbaud le
asustaba ese caos. Decia que la vida era
un caosy que por eso €l tenia la vida de
los otros. No podia controlarlo y por eso
dejo de escribir. La vida no tiene sen-
tido, hay que vivirla. Y dejarse Ilevar.
¢Cual piensas que es el instrumento
mas poderoso de todos los que has
usado hasta ahora a la hora trancica
de trasmitir y crear: cine, radio, mu-
sica 0 comic?

ASHBIACION A TRAVES DEL ESPEJO - NUM. 1
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Me encantan todos. Pero todos los me-
dios que he utilizado me han Ilevado al
cine. Realmente hacer cine es una mez-
cla de todos los elementos, es una
forma de hacer tambien escritura, mu-
sica, dibujo... Existe siempre una union
muy intensa entre el musico y el direc-
tor. Los storyboards son comics. En la
cabeza estas dibujando lo que luego fil-
mas.

Entrando un poco mas en el tema del
cine y los cortometrajes. Has realizado
un cortometraje que curiosamente
hace honor al nombre de esta revista,
"“El Espejo”. Ahora te encuentras en el
proceso de filmacion de otro nuevo
cortometraje, “Una estrella Fugaz",
rodado en parte en el hospital de Val-
decilla. Cuéntanos un poco acerca de
estos dos cortos.

El primer cortometraje, “El Espejo” sur-
gio porque Adany Paloma, los protago-
nistas, querian hacer una historia, y
nosotros, Lili Cabrera y yo, la hicimos.
Es una historia de suspense. En cuanto
a "Una estrella fugaz", es una historia
de amor, y su duracion es menor. Ha
sido rodada en parte aqui en Santander.
Ahora mismo estoy también en el pro-
ceso de escritura de un largometraje,
pero no puedo decir mas.

“La generacion de la Bola
de Cristal ha tenido un ac-
ceso a algo especial”

Tengo la sensacion, y creo que tu tam-
bién, de que formamos parte de una
generacion pérdida, la de la Bola de
Cristal que se ha perdido en el tiempo
y en el maremagnun del 2000.¢Sien-
tes que tu también formas parte de
esa generacion perdida? ;Nos podrias
dar algunas claves de supervivencia en
este nuevo mundo?

La generacion de la Bola de Cristal. Una
generacion muy concreta, que ha te-
nido un acceso a algo especial. Fue una
generacion que salié de una dictadura y
hubo una revolucion de actitudes y ar-
tisticas,como la movida madrilefia. Todo
este documento visual, la influencia de
la TV y el cine nos han hecho lo que
somos. Entonces solo habia dos cana-
les, no habia una lucha por las audien-
cias. Programaban lo que les daba la
gana, buenas peliculas... Cuando las
otras cadenas comenzaron a contrapro-
gramar todo esto acabd. Es una gene-
racion particular. Aun asi, siempre se
tiende a pensar que nuestra generacion
fue la mas romantica, que ahora con las
Playstations todo se ha perdido, pero no
es cierto. Las ideas se transmiten, sigue
ahi ese instinto. Siempre hay que man-
tener esa curisiodad, la cordura y la
harmonia con uno. Mantenerse infor-
mado leer, ver las peliculas que salen, y
procurar no contaminarte demasiado.
Este mundo es un epejismo, fabricado

por unos pocos, hay que mantener esa
Ilama de la curiosidad, si no, ;qué nos
queda?

¢Cuanto tiempo has vivido Santander?
Muchos de los habitantes de Santan-
der, algunos de los cuales hemos deci-
dido comenzar este fanzine, creemos
que hace falta un toque de magia y
subversion en esta ciudad. ;Como has
vivido tu esta falta de contracultura-
lidad en la ciudad?

De Santander me fui hace 13 afos. Me
fui para estudiar la carrera, buscaba
sensaciones, ideas. Avido de todo eso.
Este problema pasa en casi todas las
ciudades pequefias. Recuerdo que en
Santander era dificil escuchar la musica
que tu querias. La desaparicion de los
cines en el centro de la ciudad también
es otro factor que influyo.Pero la ciudad
me sorprende ahora cada vez que voy.
Se van haciendo cosas. Y eso antes no
se encontraba.

Aln asi creo que las grandes ciuda-
des son necesarias para cualquiera. En
ellas convives con gente de todo el
mundo. Entonces tus puntos de vista se
echan abajo.

Ahora un poco sobre tus influencias,
¢qué musica te ha influido en tus
creaciones?

La musica clasica es un referente ya que
es la mas perfecta que se ha hecho.Con
los 60 llegaron los Beatles, The Doors.
Otras influencias de los 70 y 80 fueron
Led Zeppelin, Jim Crimson, David Bowie.
De la musica actual destacaria Air, M83,
Pink Floyd, Sigur Ross y Bjork.

¢En cuanto a literatura?

He estado muy influido por los poetas
romanticos como Larra, Bécquer, She-
Iley, Byron y el postromanticismo de
Hermman Hesse. Tambien la generacion
perdida de Bukowsky y Henry Miller. Un
autor nacional a destacar es Paco
Umbral. Le entrevisté cuando acabé la
carrera. Me parecion una persona muy
agradable y entrafiable. Esa imagen de
tosco que a la gente le daba miedo no
la considero cierta, en el fondo era un
ser muy entrafiable. Y por supuesto,
Jodorowsky.

¢Y tus referencias para el cine?

Tim Burton, Edward Gorey son influen-
cias infinitas para hacer buen cine. Di-
rectores nacionales destaco a Bufiuel,
Victor Erice y Julio Médem. Julio
Médem es un gran amigo y me parece
Unico a la hora de hacer cine ya que
profundiza en el subconsciente.

Y por ultimo una pregunta que te
gustaria responder.

Mas que una pregunta es como algo
que no se me debe olvidar. Si sigo fiel
al nifo que una vez fui. Lo intento todos
los dias. No sé si al 100 por cien. Pero
intento seguir siéndolo.
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Mario San Miguel:
“Fs sencillo ser feliz,
lo dificil es ser sencillo”

Por Sandra Ocho

Mario San Miguel. Un santo del oficio de la musica en un mun-
do cada vez mas comercial. Un cantante que crea conciertos es-
pectaculo en donde la nota general es siempre un gran sonrisa
a la salida. Salido de Cantabria, pero ciudadano del mundo, este
hombre de conciencia feliz, pretendid crear con su album “Ba-
jando hacia arriba" un nuevo estilo musical, un estilo que pro-
voque sonrisas, magia y felicidad. Por la vida y olé, ahi va un cues-
tionario magico para Mario, a punto de salir su segundo disco.

;Qué seria de Mario, sin el Pais de
Nunca Jamas?

Pues lo mismo; pero habria que inven-
tarse otro lugar, espacio, suefio, pais, re-
ducto, refugio... Seria exactamente lo
mismo, pero con otro nombre. Si no exis-
tiera habria que inventarselo. Los nom-
bres son sélo accidentes... lo importan-
te es el significado, no el significante.

¢Es verdad que en una rosa caben
todas las primaveras?

Por supuesto que si... En cualquier cosa
Viva esta toda la Vida... Sélo hay que
tener una mirada preparada para verlo...
incluso con los ojos cerrados.

£Quién o qué es el ejército del amory
donde alistarse?

El Ejército del Amor es una idea, una
abstraccion que se concreta a través de
todo los que queremos un Mundo mas
Humano, Magico, Amoroso, Justo, Soli-
dario, Libre, Consciente... en definitiva
mas Feliz. No hay que alistarse en nin-
guna parte... es virtual. La inscripcion
esta en tu Corazon... si abres la puerta
pasas inmediatamente... Nada de for-
mularios, carnets o papelitos.

¢Como han evolucionado tu musica y
tus letras?

Logicamente cualquier creacion evolu-
ciona con su creador... No hay otra. En
mi caso todo ha ido mas a lo Esencial...
lo menos aparente y Social, en favor de
lo més Espiritual y Consciente. Primero
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se forma el Ser Humano y desde ahi se
salta a la Creacion.

¢Qué supone para ti "atravesar el es-
pejo"?, ;Como se atraviesa?

Para mi... es conocerse a uno mismo... Lle-
gar al fondo de lo que somos... Dejar atras
las apariencias. Seria como verse a uno
mismo con los ojos del alma. Y se hace
con Confianza, Trabajo, Paciencia, Amor
y Conciencia. No es mas que Vivir... no es
menos que Vivir. Ya sabes: Es sencillo ser
Feliz, lo dificil es ser sencillo.

Entre “echar raices" y echar a volar,
¢qué prefieres?

Creo que ambas cosas son necesarias. Y
asi lo han sefialado todos los grandes
Maestros. “Volar alto, con el Corazon en
la Tierra" o "sin raices no hay alas". Me
parece que tienes que estar muy cen-
tradito en la tierra, para volar muy lejos
sin miedo. Aparentemente yo podria
parecer mas de echar a volar; pero
siempre lo hago desde mis raices bien
asentadas... ¢Por qué oy no y? Echar ra-
ices Y volar alto.

Ultimamente no paras, esto quiere
decir que esta ganando el ejército del
amor y que empiezas a ser reconocido
mas alla del mas aca?

Bueno... También quiere decir eso. Yo
trabajo y me muevo y conmigo se
mueve lo que siento y en lo que creo...
Cada vez, ciertamente somos mas... y
nos vamos reconociendo.
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Dentro del mundo del arte: la musica, la
poesia, la palabra, los cuentos, el humor...
Jdonde te encuentras mas comodo?
Me encuentro mas comodo donde esté
en ese momento. Creo que los envolto-
rios no son lo importante... El Mensaje y
el color de cada cosa es la auténtica
clave. Lo que mas hago es musica; pero
no sé muy bien por qué... ha habido
otros momentos con otras cosas y ade-
mas, incluso ahora, alterno campos en
un mismo espectaculo.

¢Como lo haces para llegar a tanto y
tan bien, te caiste como Obélix en al-
guna pocima magica?

(Risas) Pues... no sé... tampoco me pre-
gunto como o por qué hago las cosas. Las
siento y dejo que me utilicen para ha-
cerse.

Antiarrugas, antiacidos, antiedad,
bombas antipersonales, anti-inflama-
torios... ;para cuando el antihambre,
el antiodio,...? cOmo ponernos en ca-
mino para conseguirlo?

El Camino es bien sencillo. La revolucion
de Amor y Conciencia de cada uno y
desde ahi con nuestro ejemplo y actitud
ir haciendo que crezcan las ondas con-
céntricas. Tan sencillo como eso: darse
cuenta y actuar en consecuencia. Ser
coherentes. Tan sencillo y tan compli-
cado.

Si el tiempo es oro, esta crisis eco-
nomica, que a tantos nos ha dejado en
paro, contribuye a que nosotros —los
parados- seamos los mas ricos?

Pues dicen que los nuevos ricos son
aquellos que tienen disposicion de
tiempo y capacidad de movimiento... y
es bastante cierto. Vivimos en un
mundo materialista; pero no solo. El di-
nero es importante... pero... no es lo mas
importante... Es fundamental desterrar
las necesidades superfluas.

Dime tu que viajas tanto: Una ciudad
para crecer, una ciudad para vivir y
una ciudad de la que huir.

Casi todas son buenas... Lo importante
es la Ciudad Interior... Sé que suena
hortera; pero asi es... Lo importante es
estar bien dentro y desde ahi todos los
afueras son mas o menos igualmente
validos. A mi me encanta Santandery
mucha gente la ve tediosa... y lo mismo
pasaria con Madrid, Cordoba, Bombay,
Buenos Aires, Chicago...

Recomiéndanos: un libro, un disco, un
paisaje, un museo, una peli, un menu.
A mi lo de recomendar se me da fatal,
porque cada cual es cada quien y lo
bueno para uno puede ser no bueno
para otro... Ademas definirme es limi-
tarme... Si te diré que me gusta el
yoghourt con pan, leyendo a Lizano,
mientras escucho a 091 frente al mar o
en un bosque... El Mundo es el mejor
museo.
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Cuando una persona se olvida de jugar con
su nifio interior ;qué se pierde en la vida?
Pues casi todo: la Magia, la intensidad,
la sorpresa, el milagro de Vivir.

¢Recuerdas |a primera vez que sacaste
a bailar a una chica? (en caso de que
lo recuerdes) ;qué sonaba?

Pues no sé si fue la primera vez; pero la
que tengo marcada fue en una fiesta en
un piso...y sonaba Alaska y los Pega-
moides (la de "como pudiste hacerme
esto a mi, yo que te hubiera querido
hasta el fin..) fue muy guay porque
justo ahi nos empezamos a enrollar y
fue muy bonita noche.

Tu buena gente ;donde la encon-
traste?

En el Camino... dando lo mejor de mi,
me encontré con los mejores.

¢Te han regalado alguna vez una se-
milla?, ;qué nacid de esa semilla? y
£qué plantarias hoy?

Pues me han regalado semillas, pero
como collares. He plantado varios arbo-
les y hoy por hoy, creo que los mas im-
portantes son los de la CONCIENCIA y
el AMOR. Sé que puedo sonar a disco
rallado, pero es que no creo en otra
cosa esencialmente.

El principito murid porque crey6 que

a- Ya lo habia visto todo

b- Lo que habia visto no tenia

solucion.

c- Se encontro solo

d- ...
Murié por Amor... como todos los Gran-
des. Y en el plano mas fisico murié es-
trellado con Saint-Exupéry.. en un
avion entre Buenos Aires y Trelew.

Horacio Pinchadiscos, Erase una vez el
hombre, Félix Rodriguez de la Fuente,
Electroduendes,... nuestra generacion
tiene referentes televisivos que mar-
caron ciertos valores positivos, diver-
tidos, atemporales... cuando hablamos
de estos personajes y programas con
nifos de nuestra edad, todos sabemos
de qué o quién estamos hablando,
todos vimos lo mismo y lo vivimos a
nuestra manera, pero... ¢los nifos de
hoy, de qué hablan?

Pues de la Nintendo, los Pokemon, Ron-
haldinho, las web... lo que les toca... no
pueden elegir... y cuando crecen un
poco mas: de Lupita, de sus tetas, del
cantante guapo de moda, del macarrilla
de la pandilla, jjque ya fuma!! De todo
menos de la Bolsa, la Crisis, la Hipoteca,
el Sentido Ultimo de la Vida, EI Ser...
Hablan de lo que les toca.

Y para terminar, ;qué hay al final del
arcoiris?

Seguramente... otro arcoiris.

Mds informacion en:
www.mariosanmiguel.com

EL ESP
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PEPA ROMA

Escritora y periodista, esta in-
cansable buscadora y luchadora,
simbolo de la era hippy durante
los afios 70 en Espafia, nos ofrece
a continuacion en esta entre-
vista en profundidad a los “atra-
vesantes de espejos” y lectores
de esta revista un fiel reflejo de
su vision del mundo actual. Con
experiencias tan diversas como
ser la directora del gabinete de
comunicacion del Ministerio de
Medio Ambiente de Zapatero en
la anterior legislatura, escribir li-
bros, experimentar la India y el
budismo y vivir en el enclave
hippy de Berkeley, en San Fran-
cisco, durante los 70, esta escri-
tora conoce en profundidad mo-
vimientos tan relevantes como
los de anti-globalizacion y
muestra las posibles causas y
factores por los que el mundo
estd como estd ahora.

Una vision del mundo actual:
entrevista en profundidad (1)

Por Luis Ruiz

DE HIPPIE a principios de los afios setenta
a directora de Comunicacion del Minis-
terio de Medio Ambiente en la anterior
legislatura de Zapatero, ¢es la tuya una
evolucion consecuente? ;Hubieras res-
pondido lo mismo si te hubiera hecho
esta pregunta en los setenta?

Es consecuente en la medida en que to-
dos hemos tenido que hacer algun tipo de
evolucion y no pocas renuncias para so-
brevivir con una serie de principios lo mas
intactos posibles en un mundo que ya no
es el mismo que conocimos en nuestra ju-
ventud. Entre las renuncias se encuentran
muchos dogmas que confundimos con ide-
ologias, lo que no quiere decir que hoy crea
que todas las ideologias sean igual. Para
mi, no es lo mismo un partido cuyo pro-
grama gira sobre principios de solidaridad
que otro cuyo pilar central es el del libe-
ralismo o las leyes del mercado puro y duro.
Lo que explica por qué puedo trabajar en
un gobierno socialista y no encuentro ra-
zones para hacerlo en uno del PP, por ejem-
plo, sobre todo cuando hay que trabajar en
un ministerio relacionado con el medio am-
biente. Ahora bien, soy también consciente
de que un programa o unas siglas que se
definan de izquierdas o socialistas no ga-
rantizan nada por si solas en los tiempos
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que corren. Los partidos se han converti-
do en maquinas de repartir prebendas y dar
empleo a los acélitos, utilizadas por unos
cuantos, igual que una finca o una gran
empresa. Aunque a los veinte afios no te-
nia interés en participar en estructuras de
poder y por ello podia parecer mas radi-
cal que ahora, creo que la experiencia me
ha vuelto mucho mas critica, si cabe, de
lo que lo era entonces. He podido traba-
jar para este gobierno pero esto no me ha
llevado a justificar todo lo que hace este
gobierno ni a renunciar a mis opiniones.
Puede que muchas me las calle, pero des-
de luego no son mas complacientes con el
poder de cualquier tipo que hace treinta
afios.

Si te dan a elegir entre los afios seten-
ta y tu etapa actual, sen cual crees que
se vivia mejor?, y sen cual has podido lle-
var a cabo tus ideales en mayor medi-
da?

Yo vivia mejor en los afios setenta porque
era joven, viajaba con una mochila por todo
el mundo, llena de energia, curiosidad. No
hay nada que a mi me haga tan feliz como
descubrir algo nuevo todos los dias, y como
no sabia ni conocia nada del mundo, to-
dos los dias era un descubrimiento. Una flor
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exdtica, un pajaro nuevo era un descu-
brimiento. El budismo, la filosofia orien-
tal, fue el mayor descubrimiento. No sé si
simplemente me deslumbré o efectiva-
mente se encontraban en ella respuestas
a grandes cuestiones vitales que no en-
contraba otra forma de responder. Vivia
mejor porque era mas inocente. La ino-
cencia te hace ver las cosas con esperan-
za. Las gentes del mundo, en su conjun-
to, eran también mas inocentes y con mas
esperanza, tal vez porque las ideologias to-
davia parecian proponer algun tipo de sal-
vacion o emancipacion de la pobreza y las
injusticias. Lo que hacia que el viajero se
sintiera acogido practicamente en cual-
quier continente o cultura, muy lejos de lo
que ocurre hoy, como hemos podido ver en
los recientes conflictos de Bombay.

“Muchos de los valores
hippies y libertarios de los se-
senta y setenta siguen mds
vigentes que nunca”

Fuiste contracultural, pacifista, ecolo-
gista, y defensora de los derechos de la
mujer cuando todavia era cosa de mi-
norias. ¢Tiene sentido el hippismo en el
siglo XXI? ;Y el feminismo, anarquismo,
ecologismo o pacifismo?, ;de qué ma-
nera?

Si tiene sentido mantener y defender
muchas de las conquistas que cualquiera
de esos “ismos" nos ha dejado, que son mu-
chas mas de las que a veces se reconoce,
y también seguir luchando por lo que que-
da pendiente. Por ejemplo, es evidente que
los derechos y emancipacion de la mujer
han dado un salto adelante de gigante en
el ultimo siglo; pero, en otros terrenos, pa-
rece que no hayamos sino vuelto atras. Las
guerras no solo no se han atemperado, sino
que afectan cada vez mas a la poblacion
civil, a los inocentes, a los mas vulnerables,
como los nifios, y, ademas, las condiciones
para que se erradiquen no s6lo no mejo-
ran sino que empeoran con las desigual-
dades introducidas por la globalizacion
economica o capitalismo planetario. El pa-
cifismo sélo ha logrado rascar en la su-
perficie, porque los intereses son dema-
siado poderosos y trascienden los gobier-
nos. Lo mismo sucede con la depredacion
del planeta, victima de la misma voraci-
dad econdmica, que avanza de forma
siempre mas rapida que las conquistas del
movimiento ecologista.

En cuanto al hippismo creo que siguen
siendo validos muchos de sus valores, por
ejemplo primar lo ludico, la creatividad per-
sonal, sobre el dictado mental que esta-
blecen los medios de comunicacion, el con-
sumo, los partidos actuales, dedicados a
hacer de los ciudadanos personas sin cri-
terio propio que se limitan a avalar el sis-
tema con su voto, sin posibilidad de cam-
bio. Es lo que hace que los integrismos de
otras culturas vean en este ciudadano oc-
cidental enganchado al bienestar un com-

plice de los poderes de occidente, que, ade-
mas, es un objetivo facil de atacar en cual-
quier lugar como turista. Yo no los consi-
dero complices sino gente que aspira a que
la dejen vivir en paz, algo a lo que todos
tenemos derecho, y, ademas, victimas, de
los unos y los otros.

Pero frente a esa masa de ciudadanos
que todo lo que quiere -y tiene derecho-
es tener su sueldo asegurado, ver Gran Her-
mano o la television en paz, votar sin cues-
tionarse para qué sirve su voto, creo que
es mas necesario y tiene mas valor que
nunca todo movimiento cuestionador del
estilo de vida que se nos propone desde to-
dos esos ambitos de poder. Nos encon-
tramos en la sociedad mas individualista
de la historia, pero con ciudadanos cada
vez mas clonicos en sus habitos de con-
sumo, de vida. Cada vez mas libres en lo
sexual, es verdad, como maximo exponente
de las llamadas libertades individuales, pero
en realidad con menos capacidad de par-
ticipar en la toma de decisiones colecti-
vas y que afectan a su vida. El ideal es con-
vertirlos en parte de una masa de votan-
tes y consumidores.

Por eso creo hoy mas vigente que nun-
ca la idea libertaria del hippismo que, fren-
te al individualismo, propone lo colectivo.
Una colectividad formada de verdad por
personas libres y singulares. Otro de los as-
pectos plenamente vigentes del hippismo
creo que es la dimension espiritual. Sigo
creyendo que para que el mundo cambie
hay que, sino antes, si en paralelo, hacer
un cambio interior. He visto como politi-
cos llenos de buenas intenciones y un dis-
curso ideoldgico impecable, se dejaban lle-
var por la simple ambicién personal en
cuanto les daban un cargo. Creo que ese
cambio interior tiene mucho que ver con
una depuracion ética, lo que no es nada
facil en un entorno marcado por la dina-
mica del arribismo, amiguismo, enrique-
cimiento rapido.

Sentarte a meditar un poco, encontrar
un poco de paz en tu interior, ayuda a no
dejarse arrastrar por lo que sea. Pero
creo que ya hay mucha gente que lo hace.
Quiero creer que no estan ahi solo para
desestresarse, sino también porque estan
conectando con algo mas de si mismos. El
hippismo no es recuperable, sin embargo,
en su totalidad. Creo que fue fallido
como forma de descolgarse del mundo, que
ha quedado trasnochado como moda. Los
valores vigentes del hippismo no creo que
estén hoy ni en el uso de ciertas drogas ni
en esos faldones que antes comprabamos
en los mercadillos de segunda mano y hoy
venden en las tiendas mas caras. Aunque
ahi estan para aquel al que le gusten.

“El peligro con Obama es
que cada uno hemos puesto
en él todas nuestras expec-
tativas, ideales, y esto es im-
posible de asumir por un
solo hombre.”
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¢Como valoras la victoria de Obama?, ¢A
qué crees que se debe?

Ha sido el acontecimiento mas emocio-
nante que he vivido desde que asisti a la
salida de Mandela de la carcel en Sudafrica
hace veinte afios. Al escucharlo en la con-
vencion Demdcrata me parecio escuchar
ecos del mismo discurso que escuché en
Ciudad del Cabo cuando Mandela habla
por primera vez desde el balcon del ayun-
tamiento no sélo a Sudafrica sino al
mundo. El discurso de Obama hablaba de
una refundacion de Estados Unidos den-
tro de casa, recuperando los primeros va-
lores democraticos, y frente al mundo. Era
una vuelta a los principios, un discurso éti-
co. Creo que asi lo entendio la mayoria,
harta de las mentiras de la guerra, de un
capitalismo desaforado que ya ha creado
tantos pobres dentro de Estados Unidos
como en otros paises, de Bush. ;Con qué
medidas y politicas concretas se des-
arrollaran estos principios anunciados? es
lo que ahora tendremos que ver. Habra que
ver qué margen de maniobra tiene y qué
riesgos esta dispuesto a asumir Obama
ante las dificultades que opondran los po-
deres de todo tipo, desde el militar al eco-
némico, a cualquier cambio.

El peligro con Obama es que cada uno
hemos puesto en €l todas nuestras ex-
pectativas, ideales, y esto es imposible de
asumir por un solo hombre. De todas, for-
mas, aunque Obama nos decepcione, creo
que su victoria en si ha significado ya una
revolucion en muchos aspectos: creo que
la principal es que con €l la gente de co-
lor en Estados Unidos se convierte a ojos
de todos en ciudadanos de primera en to-
dos los sentidos. De pronto, un negro tie-
ne mas glamour, resulta mas atractivo, mas
inteligente que esos viejos wasp, hasta
ahora el colmo de la clase alta y selecta
de Estados Unidos, representados por los
republicanos. Al ver a tantos blancos bai-
lando y llorando ante las intervenciones de
Obama junto a los negros, por primera vez
he visto a blancos y negros participando
de verdad juntos, emocionandose con la
misma causa, compartiendo las aspira-
ciones de futuro y de modelo de pais. Esto
no se consiguio ni siquiera en una de las
€pocas mas militantes por los derechos de
los negros y las minorias, como era los se-
tenta. Incluso entonces, el activismo es-
taba dividido entre los Panteras Negros y
los blancos.

Obama no significa el triunfo de los
negros, sino la primera vez que se
trasciende la division que parecia
insalvable entre blancos y negros. Obama
es tan blanco o tan negro como quieras
verlo. Creo que ha vencido el rechazo de
los blancos a un presidente negro porque
en realidad no estamos viendo a un negro
que viene a defender los intereses
particulares de un grupo o una etnia, sino
a alguien que puede representarnos a
todos. Esto en si mismo es ya una
verdadera revolucion o hito histérico que,
ademas, esta en consonancia con lo que
estamos viendo en el resto del mundo,
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donde asistimos a una emergencia de
otras razas y otros pueblos por encima de
las élites tradicionales blancas, como
Ameérica Latina, por ejemplo.

Con motivo de la revuelta de Seattle vol-
viste a California, Oregon y otros luga-
res de Estados Unidos de donde habia
partido el grueso de los contingentes que
participaron en ella, para investigar
como habia surgido el movimiento “al-
terglobalizador” que por entonces co-
menzaba y llego a tener bastante fuer-
za. Pero se diria que en los ultimos afios,
sobre todo a partir de los ataques a las
Torres Gemelas de Nueva York, el famo-
so 11-S, ha ido perdiendo fuelle, ¢cua-
les crees que son las causas de la crisis
de este movimiento?

Los ataques del 11 de septiembre y, a con-
tinuacion la invasion de Afganistan e
Irak por parte de Estados Unidos, ponen al
terrorismo internacional y la guerra en un
primer plano, dejando fuera de los titula-
res de los medios de comunicacion la in-
formacion sobre las grandes desigualda-
des sociales que esta produciendo el li-
beralismo econémico en todo el mundo y
de las que por primera vez empieza a ha-
blarse gracias a las protestas del movi-
miento por otra globalizacion. A partir de
ese momento, cualquier protesta contra el
G-8 o institucion econdmica internacio-
nal como el Banco Mundial parece cosa de
cuatro radicales, sobre todo porque el mo-
vimiento es inmediatamente demonizado
por politicos y por la prensa. La misma ca-
racteristica del movimiento, una red de
grupos activistas que crea una alianza es-
tratégica con objetivos puntuales en cada
momento, hace que reoriente todos sus es-
fuerzos en movilizarse contra la guerra. Asi,
no es que pierda fuelle, es que cambia de
objetivos de lucha inmediatos. Creo que el
movimiento pacifista que hoy ha adquiri-
do tanto alcance -recordemos como lle-
vé a Zapatero al poder- es sélo otro
nombre para la alterglobalizacion. Pero, de
nuevo, en cuanto la crisis del sistema fi-
nanciero pone las desigualdades econo-
micas en primer plano, vemos como los jo-
venes reorientan sus protestas contra los
efectos de la globalizacion econdmica,
como estamos viendo en Grecia, con ma-
yor contundencia que nunca, por otra par-
te. Pero si es verdad que el movimiento tal
como lo conocimos a principios de esta dé-
cada, cuando se le llamaba “anti-globali-
zacion", ha sufrido una cierta crisis de iden-
tidad. Ademas de la demonizacion y tam-
bién represion policial brutal -a veces has-
ta la muerte, recordemos Bolonia, algo que
se esta repitiendo ahora en Grecia-, creo
que se producen también divisiones y des-
erciones internas debido a una cierta
desnaturalizacion que sufre por culpa de
figuras que tratan de acaparar el prota-
gonismo y también por el desembarco cada
vez de mas politicos en Porto Alegre que
solo van a hacerse la foto. Es el efecto
"moda” que también termind con la con-
tracultura y el hippismo. De todas formas,
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PERSONAJES LLEGADOS DEL OTRO LADO DEL ESPEJO

si tuviera que resumir donde esta hoy el
movimiento alter-globalizador, diria que no
esta en un lugar muy diferente de donde
estaba en tiempos de Seattle: basicamente
en la conciencia que han tomado los jo-
venes de Occidente de los efectos de la glo-
balizacion econdmica sobre los mas débiles,
y en los nuevos movimientos que surgen
en el mundo en desarrollo, en las comu-
nidades indigenas de América Latina, en
los movimientos agricolas contra Monsanto
y las multinacionales que han surgido des-
de la India o Tailandia hasta Argentina, en
las comunidades rurales de Africa, sobre
todo, donde las mujeres que se han que-
dado solas después de que sus hombresy
jovenes fueran reclutados para los ejérci-
tos privados de dictadores y multinacio-
nales, crean formas de vida comunitaria al-
ternativa. Al perder el protagonismo me-
diatico que parecieron tener en Seattle y
las sonadas protestas que le sucedieron,
muchos jovenes y veteranos del hippismo
y la contracultura que participaron en ellas
pudieron sentirse desanimados, creyendo
que no sirvio para nada su movilizacion.
Pero no es asi, su papel sigue siendo fun-
damental para hacer llegar a Europa y Es-
tados Unidos el mismo estado de con-
ciencia con el que millones de personas si-
guen trabajando en todo el mundo sin que
en Occidente sepamos nada de ellas. So-
bre todo en este momento, cuando las des-
igualdades y dificultades econémicas pro-
ducidas por la globalizacion ya no son ex-
clusivas del llamado tercer mundo y estan
afectando ya de lleno a los jovenes, a las
mujeres, y a los mas débiles en general, en
Europa y Estados Unidos.

“creo que todo medio de co-
municacion nuevo, alterna-
tivo y libre no solo es bueno
si no mds necesario que
nunca”

Para una periodista como tU, que ha tra-
bajado en los principales medios de co-
municacion de este pais, desde La Van-
guardia, El Periodico de Catalunya, Dia-
rio16 hasta Television Espafiola o El Pais,
Jcrees que tiene sentido hoy una pren-
sa alternativa? ;Qué opinas de iniciati-
vas tan alocadas, bohemias y “poco
profesionales” como la nuestra?

En un momento en el que todos los gran-
des medios de comunicacion dependen de
intereses politicos y econdmicos que mo-
delan la informacion y la realidad de for-
ma interesada, creo que todo medio de co-
municacion nuevo, alternativo y libre no
s6lo es bueno si no mas necesario que nun-
ca. Es a través de esos nuevos medios, mu-
chos de ellos creados en internet por jo-
venes, que puede emerger una realidad que
no vemos en el escaparate mediatico or-
dinario. Salvando las distancias, la emer-
gencia de una nueva forma de informar me
recuerda la época de la transicion cuan-
do yo empezaba periodismo y trabajaba en
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Tele/eXpres. Tu jefe te enviaba a la calle
para que descubrieras por ti misma que es-
taba sucediendo en ambitos de los que no
habia hablado nunca la prensa en el
franquismo, por ejemplo los barrios mar-
ginales de Barcelona, la indagacion de las
primeras estafas inmobiliarias, de co-
rrupcion, etc. Ibas a buscar la informacion
sin prejuicios ni titulares hechos de ante-
mano, de forma limpia. Aunque no tenia
experiencia o no me habia “profesionali-
zado" creo que aquella forma de hacer pe-
riodismo cumplia con un requisito que en
si mismo es el fundamento del periodis-
mo y que luego ha perdido la prensa su-
puestamente mas “profesional”: la ho-
nestidad, la imparcialidad, el no servir a na-
die. Gracias a esa prensa del momento Es-
pafia conoci¢ la realidad de su sociedad,
de su cultura, que habia estado oculta tras
la Espafia oficial. Creo que las nuevas ini-
ciativas como la vuestra pueden hacer mu-
cho para mostrarnos la realidad en la que
vivimos, qué piensan, qué hacen los jove-
nes, las gentes que desean otra informa-
cion, qué cultura esta surgiendo detras de
la Espafia oficial que hoy ya no es la Es-
pafa del franquismo sino la Espafia del
mercado. Asi que sélo puedo desearos lo
mejor.

Por ultimo, sacanos de dudas. ¢El hom-
bre es un lobo para el hombre?

Es un lobo y también un cordero -lo que
no sé que es peor-, pero, a veces también
un ser generoso, libre y capaz de amar.

¢Es cierto eso de que “dime con quien
andas y te diré como eres"?

A veces no te queda mas remedio que an-
dar por la misma acera con alguien cuyas
ideas no compartes, pero no por ello tie-
nes que convertirte en lo mismo. Si cam-
biaria de acera si me encontrara cami-
nando con el enemigo. Lo tomaria por la
seial de que me he equivocado de cami-
no.

¢Todos los politicos son iguales?

No todos, aunque tienden a parecerse. La
politica es una especie de molde que ter-
mina por dar forma al que se mete en ella.

;Te arrepientes de algo?
De muchas cosas, pero trato de vivir con
ello.

¢Qué cosas son las que todavia consiguen
"arrebatarte”, conectarte de nuevo con
la esperanza o reconciliarte con el género
humano"?

La vida en si y las sorpresas que todavia
pueden darme los amigos, y también per-
sonas a veces casi desconocidas, de las que
no esperas nada y, de pronto, sin pedirlo,
te dan un regalo, se vuelcan contigo, te
ayudan a salir de un bache. Aunque pa-
rezca mentira, esto existe.

EJCRES)



SANTANDERGROUND

Hay quien dice que “el matrimonio es como un submarino:
puede flotar, pero esta condenado a hundirse”. No es el matri-
monio una institucion que interese especialmente a los redacto-
res de esta revista, pero si lo hace nuestra ciudad, que a veces se
nos aparece como condenada a hundirse en su faceta mas gris,
aburrida, “recta” y “carca”. Sin embargo, sabemos que existe luz
bajo esa oscura mascara y que rasgando un poco podemos ha-
llar la playa de Santander bajo los adoquines del parque de las
Llamas... De ahi, el empefio de la revista por sacar a flote, por ha-
cer emerger la Santander mds inquieta, juvenil, divertida, lumi-
nosa y “curva’. Dado que esa "otra Santander” se halla también
mads oculta y subterrdnea (undergound), cabe interpretar nues-
tro objetivo de “sacar a flote”, en un doble sentido: el de mos-
trar o informar sobre esa “ Santanderground” y el de contribuir
—modestamente- a impulsarla, a promoverla para ayudarle a sa-
lir del gris cascaron que la recubre. Vayamos a ello...

RINCONES MAGICOS
DE LA CIUDAD

Esta seccion estd dirigida a conocer nuestra ciudad de otro modo. Y es que
andamos ya un pelin hartos de escuchar la publicidad oficial diciendo que te-
nemos la mejor de las bahias posibles, al tiempo que muchos paisanos vie-
junos (que nunca han viajado més alld de Potes) se hacen eco de dicho
discurso “ chauvinista" y te sueltan retahilas del tipo: jcomo Santander no
lo hay en todo el mundo!'Y si osas rebatirles, apelan a sus fuentes y poetas
favoritos, tratando de aplastar tus argumentos con frases profundas e in-
cuestionables como “ Un paseo por el sardinero, no hay igual en el mundo
entero!!”

Desde A través del espejo tampoco pretendemos quitarles la ilusion a estas
buenas gentes (por ello desistimos de hacer de €ésta, una seccion turistica
que reflejase las ciudades realmente mas bellas del mundo) pero dada nues-
tra vocacion social, vamos a aportar nuestro granito de arena en ese loable
esfuerzo de mostrar la belleza que nos rodea, pero huyendo de incidir en esa
Santander mas turistica y artificial, y conectando con su esencia mas virgen
y alternativa. En esta seccion, por tanto, hablaremos de muchos rincones
que —debido al desconocimiento y/o a la inconsciencia en la que vivimos in-
mersos- nos pasan desapercibidos en el DIA a DIA, aunque transitemos cerca
de ellos. Hablaremos, por tanto, de muchos rincones naturales (ubicados en
zonas magicas de nuestro municipio como La Maruca, Cueto, Matalefias...)
pero también, ;por qué no? de comercios, bares, fiestas clandestinas... que
no se hallan en las "guias turisticas" ni son objeto de culto por parte de los
“turistas"; pero si deben ser conocidas por el buen "viajero”

Prinver itinerario anti-furistico:
jardin-museo del Gurugu

Por Luis Ruiz

MUCHOS SON LOS SANTANDERINOS que ni siquiera han oido mencionar éste lugar,
pese a hallarse a 10 minutos andando de la zona de bares. Su sonoro nombre ya

supone un aviso de su singularidad y extravagancia. Y es que el hecho de entrar a
este pequefio “patio-jardin comunitario” implica, en cierto modo, “pasar al otro
lado" y encontrarte inmerso en un paisaje entre onirico, psicodélico y sacado de un
cuento de tu infancia, o bien de un video-clip de una cancion de los Beatles, con-
cretamente una de las dos que canta Ringo: Yellow Submarine u Octopussy’s gar-
den... Y digo esto ultimo, por la tematica marinera que preside tan "magico” lugar.
Pero empecemos por el principio:
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el mini-parque no tiene
nada de convencional: los
darboles y el banco se hallan
pintados de colores, las
plantas y arboles se decoran
con guirnaldas, telas o sacos
de colores psicodélicos

El jardin se halla muy cerca del Pala-
cio de Festivales. Frente a éste ultimo
encontramos el popular bar "El Soto"
(hay quien le llama Jack Daniel, por la
placa de la entrada). Pues bien, si sales
del bar y giras hacia la izquierda co-
giendo las primeras escaleras que
suben, al finalizar las mismas -sin
duda- sospecharas que te has pasado
con las consumiciones del bar, en
cuanto eches una ojeada a tu alrede-
dor: lo primero que llama la atencion es
toparse con un edificio pintado de azul,
y decorado como si fuera un buque.

Enfrente del mismo hallamos lo que
los americanos llaman un “pocket park”
o "parque de bolsillo", pero enseguida
se da uno cuenta que dicho mini-par-
que no tiene nada de convencional: los
arboles y el banco se hallan pintados de
colores, las plantas y arboles se deco-
ran con guirnaldas, telas o sacos de co-
lores psicodélicos y el jardin, en general,
se halla repleto de numerosos objetos
sacados de contexto al estilo surrea-
lista: un simbolo hippie de la paz, una
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hélice de barco, una "mesita de té" que
recuerda a la del "sombrerero loco” de
Alicia en el Pais de las Maravillas (en el
momento de hacer este reportaje, dicha
mesita albergaba un belén navidefio).

Y si recorremos los alrededores del
parquecito, el circuito no tiene desper-
dicio, al hallarse plagado de imagenes
marinas (o submarinas): boyas y remos
pintados con lunares de colores, timo-
nesy anclas de barco, dibujos alusivos a
la Mar, figuras de ceramica de pescado-
resy "viejos lobos de mar”, imagenes en
la pared relativas a: peces, delfines, ti-
burones y pulpos, asi como una vieja
tabla de surf pintada de colores, con-
chas marinas... ademas de todo tipo de
artilugios y cuerdas que se usan para
salira " faenar" a la Mar.

Dicho ambiente marino se ve com-
plementado por una serie de simbolos
arquetipicos que contribuyen a dar esa
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imagen onirica: multitud de espejos se
mezclan con imagenes lunares y sola-
res, destacando -entre éstas ultimas-
un sinfin de girasoles de plastico que
decoran el jardin y sus alrededores.
Si nos adentramos por una pequefia
"bocacalle” de la "mansion-barco”,
llegamos a otro rincon magico: una
esquina, especialmente decorada, que
deja entrever una casa ubicada en una
especie de sotano o planta baja, al
estilo anglosajon, aunque decorado de
forma que parece talmente el camarote
de un barco.

Y cuando ya la imaginacién de quie-
nes nos encargamos de este reportaje, se

OCIAC

veia transportada a las peliculas de pira-
tas 0 a la novela "La Isla del Tesoro" que
tanto nos arrebataron de nifios, de repente
nos vimos sobresaltados por una espec-
tral aparicion de unas amables -aunque
un tanto rusticas- vecinas con ganas de
cotilleo, quienes acto seguido nos con-
firman que en dicho “"camarote” vive el
autor de este museo-jardin. Dicho genio
no es otro que el marino “Gringo”, quién
con el beneplacito de sus vecinos ha lo-
grado transformar en una obra de arte, lo
que —de no ser por él- constituiria un gris
rincon mas, de ésta parte de la ciudad que
tradicionalmente ha alojado a una po-
blacion mayoritariamente pescadora.
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Segun nos cuentas las vecinas, Grin-
go el marino-artista, es un personaje bo-
hemio, de unos 60 afios, cuya vida laboral
ha estado vinculada a la mar (petroleras,
trabajos en el puerto...) y que cada afo,
en cuanto llega el buen tiempo, retoma
su tarea de seguir continuamente arre-
glando, re-decorando y mejorando su
obra de arte.

Tras manifestarles nuestra admiracion
por el lugar en que viven, una de las ve-
cinas, envalentonada, se ofrece como
"mediadora” para tratar de ponernos en
contacto con el maestro... una vez salva-
do el dificil escollo de la mujer del mis-
mo, poco aficionada al ineludible contacto

con "pesaos y curiosos”. La operacion "ve-
cina simpatica presentando a unos jove-
nes que hacen un libro" (eso dijo ella) re-
sulta un total fracaso, ya que la mujer de
Gringo deja claro que a su marido no le
gusta el contacto con la prensa. Cuando
le explicamos que nosotros no somos
“prensa”, sino “un grupo de amigos -y ad-
miradores de rincones bellos- que se han
juntado para escribir sobre ellos, en una
revista alternativa”... nos mira extrafiada
(aunque su cara pasa a denotar un cier-
to alivio al ver que existe gente aun mas
rara que su marido) y nos indica que Grin-
go se halla acostado, descansando y no
puede atendernos.

Optamos por no insistir, maxime cuando
sabemos que el tiempo de la siesta supone
un prolifico semillero de ideas para los ge-
nios y artistas, por lo que abandonamos tan
original lugar, fruto del suefio ~hecho rea-
lidad- de Gringo. Y nos vamos mientras éste
se halla probablemente sofiando, quien
sabe si con unos “periodistas de pacotilla”
que quieren subir a bordo de su barco, o vaya
ud a saber con qué...

Decidimos volver mas adelante, cuando
la revista sea una realidad, para mostrarle
que la intencion y motivacion de nuestra
obra tiene mucho mas que ver con lo que él
hace, que con una revista al uso. Quizas, asi,
acepte una entrevista y podamos incluirle
en siguientes nimeros de nuestro fanzine...
Hasta entonces, buen viaje, “joh capitan, mi
capitan!"
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INICIATIVAS
CHANANTES
DE SANTANDER
(Y PROVINCIA)

Floralia:
UN 0asis cantabro de paz

Viendo lo que ha conseguido esta iniciativa en un par de afios de vida, realmente si pa-
rece " estar tocada por la mano de los dioses"... y es que el proyecto inicial de poner en
marcha en nuestra Comunidad una libreria dedicada a temas espirituales (autoconoci-
miento, esoterismo, orientalismo, técnicas de relajacion y anti-stress, vegetarianismo etc
etc) ya suponia -de por si- embarcarse en un arriesgado viaje con visos de acabar como
el resto de iniciativas similares que se habian intentado previamente (o sea: muy mal).

Sin embargo, lo que ha logrado Angel (librero y responsable o * capitan” de este barco),
va mucho mas alld: ha embarcado a una gran cantidad de voluntarios que organizan ac-
tividades gratuitas que se ofrecen en el piso de arriba de esta libreria torrelaveguense,
donde se ha habilitado una especie de sala polivalente en la que se programan multiples
eventos: masajes, encuentros de reiki, sesiones de yoga, consultas de tarot y de flores de
Bach... sin olvidar las interesantes conferencias de los viernes, en las que un experto im-
parte una charla sobre cualquiera de los temas relacionados con los contenidos que in-
cluye la libreria. Desde que se iniciaron estas conferencias no ha habido un solo viernes
sin cubrir con una charla y lo realmente llamativo es el éxito y la fidelidad de sus asis-
tentes, de forma que resulta habitual encontrarse con la sala a rebosar, sea cual sea el
tema tratado...
Asimismo hay que destacar que Floralia ha creado una revista " on line", donde informa
de sus actividades e incluye numerosos articulos e informacion de interés. Dicha revista
es enviada por mail a los clientes de la tienda y a todo aquél que lo desee.

Se entiende, pues, que dichos clientes estén encantados de serlo, ya que, yendo a Flo-
ralia, tienen mas la sensacion de acudir a un centro cultural alternativo que a una sim-
ple libreria...

Mds informacidon: www.libreriafloralia.es
¢/ Poeta José Luis Hidalgo, 3 (Torrelavega) - Teléfono: 942 080 920

Mil Rosas:
tardes poeticas de vino y rosas

Aunque de tematica distinta, esta iniciativa comparte con Floralia algo mas que el com-
ponente floral de sus nombres: aqui también encontramos que el marco de un negocio pri-
vado da pie a implementar una iniciativa cultural de interés, en este caso vinculada al arte,
haciendo un especial hincapié en el apoyo a los jévenes creadores.

Y es que no hay més que pasarse por el escaparate de |a tienda “Mil rosas” (c/ del Cubo
1, Santander) para percatarse que no estamos ante una floristeria al uso. Su estilo, los ar-
ticulos de la tienda... ya evocan ese ambiente romantico y bohemio que comparten Charo
y Juan, responsables -respectivamente- de la tienda y de las actividades culturales que en
ella se desarrollan. Dicho ambiente romantico-bohemio (que evoca las veladas del “club de
los poetas muertos”, o quiza también las de la legendaria libreria beatnik “City Lights" de
San Francisco) se manifiesta en todo su esplendor los primeros jueves de cada mes, a par-
tir de las 20 h, en que tienen lugar los encuentros literarios y demas eventos culturales.

Lo habitual es que cada mes corran a cargo de un joven poeta que recita sus versos al
variopinto - y “buenrollista” publico que suele llenar las sillas y cojines del local, escuchando
atentamente, mientras es invitado a una copa de vino o a una taza de infusion con pas-
tas. Al final suele abrirse la velada a la participacion del publico que lee o recita poemas
propios o de sus autores favoritos.

Este esquema habitual en ocasiones se abre a otras originales experiencias: asi en el lo-
cal se han proyectado muestras de videoarte, se han realizado performances, se han ex-
hibido cantidad de exposiciones de pintura... Imaginad cémo cambiaria Santander si una
décima parte de sus comercios tuvieran la mitad de imaginacion, iniciativa ciudadana y
sensibilidad artistica que demuestra Mil Rosas....
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Libreria La Libre: .
UN COMPTomiso con la liberfad

Esta pequefia libreria en la calle Cisneros, viene, desde el afio 2000 aportando fres-
cura y compromiso social a la ciudad de Santander. Involucrada con su entorno,
abarca un amplio abanico de actividades y proyectos. Sus responsables la definen
como "“un punto de encuentro, un lugar para la difusion de textos y materiales cri-
ticos con lo establecido”. Pero esta libreria, que se autogestiona a partir de un co-
lectivo de personas comprometidas, y sin animo de lucro, es algo mas que eso. Es
un espacio real y Unico en la capital de la region que nos permite hacernos de ma-
teriales que no son distribuidos de manera convencional. Es también la editora y
distribuidora del periddico Diagonal en Cantabria, medio que intenta dar una vi-
sion diferente de la que ofrecen los medios de comunicacion convencionales a
temas de actualidad. Es una espacio para albergar reuniones, charlas proyecciones
y exhibiciones de caracter reivindicativo, ecdlogico o social, de manera gratuita. Es
una plataforma para movimientos de consumo responsable y punto de encuentro
para diversas iniciativas agroecoldgicas. Y aun, tal y como me comentan en la vi-
sita a este pequefio refugio anti-convencional, quedan mas proyectos e iniciativas
por realizar. Para el 2009, se plantea la posibilidad de comenzar una pequefa bi-
blioteca y existen otros proyectos en mente. Asi mismo esta libreria se mantiene
abierta a propuestas, proyectos de toda la ciudadania en general: Si se quiere hacer
una jornada de cuentos diferente o reunirse para discutir como mejorar la situa-
cion economica desde una perspectiva diferente, este es el lugar idoneo.

Para mas informacion visitar La Libre en:
¢/ Cisneros 17 Bajo, Santander 390001 (consultar préxima ubicacion)

o visitar las paginas:
www.nodo50.org/lalibre
http://lalibrelibreriaalternativa.blogspot.com/
http://www.diagonalperiodico.net/

Te Lo Doy:
llega el mercado virtual
de’sequnda mMano

Esta imaginativa iniciativa de auto-ayuda (al estilo de los afios 60, pero introdu-
ciendo en la gestion las nuevas tecnologias) surge de un colectivo de jovenes can-
tabros que deciden aunar voluntades para demostrar que existen alternativas al
creciente consumismo y “tirania de las modas” que nos invade y tratar de promo-
ver las tres "R": reducir (el consumo), reciclar y re-utilizar.

A partir de ahi, estos jovenes crearon un foro virtual en el que los ciudadanos
podemos ofrecer aquellas cosas que ya no queremos (ropa, electrodomésticos, mue-
bles, libros, discos...) y/o demandar aquellas otras cosas que necesitamos. El foro,
ubicado en la web http://telodoy.no-ip.org/cantabria, sirve —por tanto- como ta-
blon de anuncios o punto de encuentro virtual, entre las personas que ofrecen o
demandan algun objeto o servicio.

De este modo, explican los responsables, todos salimos beneficiados: tanto aque-
llos que se desprenden de sus objetos sobrantes (sabiendo que van a llegar a al-
guien que los necesita y les va a dar uso) como aquellos otros que se benefician de
un objeto de forma gratuita. Y todo ello sin que intermedie intercambio moneta-
rio alguno, aunque -insisten- tampoco es correcto hablar de "trueque”, desde el
momento en que cualquier persona puede dejar o coger objetos sin necesidad de
intercambiarlos con otra persona. Este sistema comunitario, por tanto, confia en
la buena voluntad y la aportacion de todos y hasta el momento viene funcionando
muy bien y cada vez son mas los que se unen al mismo.

Mercadillos periddicos

El éxito de " Te lo doy" ha impulsado otro proyecto paralelo organizado por el
mismo colectivo: el Zacatin de Bobilis Bobilis, periodica organizacion de “merca-
dillos gratuitos” donde los participantes dan y recogen objetos libremente, en lo que
supone “poner cara” a los encuentros virtuales del “Te lo doy"

Mads informacion: telodoycantabria @yahoo.es
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Aprender jugando: una escuela
diferente en Santibanez

Por Cristina Ferndndez Hierro

Una escuela que basa su proyecto educativo en el amor, el juego,
la libertad y el respeto. ¢Una utopia? No, una realidad que ha
germinado en un pequeiio pueblo de Cantabria. Su director, Or-
lando, se inspira en los principios pedagdgicos de Rebecca Wild
y Pestalozzi y los proyectos educativos de Sudbury Valley en
América y Summerhill School en Inglaterra.

UNA COSA QUE SOPRENDE nada mas
entrar en el colegio es la libertad con la
que los nifios se mueven por la escuela y
el colorido de su mobiliario. Colores en las
sillas y en las baldas, baldas repletas de
juegos y libros de diversa indole. Un para-
iso para el nifio. Siento que tengo ganas de
volver a estudiar. Y creo que esa es la sen-
sacion que tienen también algunas de los
estudiantes de este colegio con los que
charlo en el area del laboratorio. En este
instante los estudiantes estan fabricando
perfumes con plantas y hierbas naturales.

Me preguntan que qué hago aqui y les
explico. Me comentan que vienen de cole-
gios de Santander, del colegio la Atalaya o
Juan de Herrera. Este colegio les gusta
mucho mas. "En este colegio no te man-
dan ni te meten presion”, comenta una de
las nifias. Y es que, uno de los problemas
con los que se encuentran los profesiona-
les de la ensefianza es que cuando los
nifios no disfrutan aprendiendo con los

métodos tradicionales, su comportamiento
y resultados académicos empeoran. Gran-
des fracasos escolares provienen de la
falta de motivacion del alumno por apren-
der. Pero esto choca con la idea de que el
aprendizaje es algo natural, idea que pro-
pone el director del colegio como
fundamental en la ensefianza.

Diferentes espacios para
Jjugar, investigar y aprender

La diferencia de esta escuela con otras, di-
ferencia que hace que estos nifios adoren
ir al colegio cada mafana, es que siguen sus
propios procesos de aprendizaje. No hay no-
tas y los nifios pueden moverse libremen-
te por los diferentes espacios: la zona de lec-
tura, el laboratorio, el area de manualida-
des, zona de matematicas, juegos cientifi-
cos, la zona de ejercicio... Los nifios deciden
qué es lo que quieren investigar y el profesor
aporta los materiales y el espacio. El pro-
fesor se convierte entonces en un guia mas
que en un lider de la clase.

Tal y como nos comenta Orlando, direc-
tor de este centro, “los nifios no distinguen
entre juego y trabajo”. Los nifios siguen sus
propios procesos de aprendizaje. Este cen-
tro, con un total de 15 alumnos, es una de
las escasas escuelas unitarias que existen
en la region.

De carécter publico, la edad de sus
alumnos varia entre los 3y los 10 afios. Esta
diferencia de edad no supone un problema
para los nifios. Cada uno aprende a su ni-
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vel e interactta de manera activa. Ademas,
algo novedoso, el director del centro per-
mite que las madres y los padres interven-
gan en la vida de la escuela y ayuden en las
actividades del centro. Una madre nos
cuenta como su hija comenzd a desmoti-
varse con el colegio y a volverse muy re-
servada. Sefala que a su hija la gustaba pin-
tar pero los profesores comenzaron a refiirla
por salirse de la raya. "Mi hija empez6 a per-
der la confianza en sus cualidades pero aqui
ha vuelto a recuperarlas”, asegura la madre.
Aqui los nifios aprenden a pintar no con fi-
chas, sino de manera libre y autonoma, lo
cual les permite expresarse de manera
mas artistica y libre. Nos comentan en la es-
cuela como muchos de los nifios no sabi-
an qué pintar cuando llegaban. Al llegar al
centro lo Unico que se les da son libros con
dibujos y pinturas para que observen y prac-
tiquen. El resultado, un trabajo mucho
mas creativo y libre y unos nifios mas se-
guros de si mismos.

Asamblea y decisiones
compartidas

El dia a dia de este escuela estd estructu-
rado por dos asamblemas en las que
todos, profesores, madres y alumnos pue-
den intervenir y aportar ideas. En la
asamblea de la mafana se decide en qué
proyectos se va a trabajar y como se va a
organizar la jornada. Asi mismo todos
cantan una cancion creada por ellos, para
empezar el dia con alegria. Al término de
la jornada se anota todo aquello que se
ha hecho y aprendido durante el dia para
poder asi editar el periddico del colegio,
periddico que es realizado por todos.

Una agenda completa

Para hacerse una idea de qué tipo de ac-
tividades se llevan a cabo basta con
observar el entorno: un laboratorio con

SANTANDERGROUND

muestras de diferentes hierbas aromaticas,
un nifio leyendo apaciblemente en una es-
quina, la hora de los cuentos, un tablero en
el que se discuten las razones por las que
las olas existen y por qué, una obra de te-
atro que esta siendo elaborada, cerdmica
y materiales diferentes para manualidades,
y juegos, miles de juegos para aprender. En
este colegio el contacto con el medioam-
biente también es muy relevante, los nifios
hacen numerosas salidas al campo para re-
colectar muestras y aprender de la natu-
raleza y también han creado y cuidan un
estanque y un huerto.

Todas estas actividades se completan
con las visitas itinerantes del profesor de
inglés y el de educacion fisica. Esta rique-
za de experiencias sirve para que los nifios
aprendan por experiencia directa, y luego
puedan decidir de manera auténoma y
consciente. Asi, tal y como dice Orlando,
“los nifios resuelven la vida a cada paso”

Una ultima pregunta que ronda todavia

en mi mente es la de si los nifios salen de
la escuela aprendiendo. A pesar de no exis-
tir calificaciones, Orlando observa y ano-
ta el proceso de aprendizaje de cada nifio.
Al final, todos los nifios salen de ahi con
los conocimientos necesiario para poder
desenvolverse en el mundo real.

Me despido del dia y siento que me en-
cantaria volver a la escuela. A una escue-
la como ésta. En mi mente todavia resue-
na la cancion de la asamblea del dia, com-
puesta por ellos, “Gatos y Perros Musicos".
Sin lugar a dudas, un espacio magico, una
propuesta mas en Santander, al otro lado
del espejo.

Mads informacion en el blog del colegio:
http//perrosygatosmusicos.wordpress.com
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ARTE-RNATIVO

Esta seccion estara dedicada al arte; no al mas elitista y
profesional, sino a aquél que se corresponderia con la
“Santanderground” que queremos promover: el arte mas juvenil
y alternativo, mds "maldito” y canalla, aquél que se mueve al
margen de los circuitos mds comerciales y profesionalizados...
En este primer nuimero hacemos un repaso por la mejor musica
independiente con el critico musical Jordi Nopca (de
Mondosonoro-Barcelona) y recogemos dos preciosos cuentos
para adultos de Jesus Blanco (arquitecto y monitor de yoga en
la Universidad) y Carlos S. Vicente (polifacético y famoso pintor
santanderino que gano el concurso de la tertulia Goya con este
relato).

TRES DISCOS
INF-DEPENDIENTES

PorJordi Nopca

Seleccionamos a continuacion tres de las novedades discografi-
cas nacionales mas interesantes -y poco presentes en las radio
formulas o en los circuitos habituales— que han aparecido durante
estos ultimos meses.

SALIERI

FROGS, LEMON, SEA
(Discos Liliput / El Diablo, 2008)

A estas alturas ya son pocos quienes no
e o son capaces de rendirse a las

salieri exquisiteces musicales de Antonio Luque
(Sr Chinarro), que con cada uno de sus
discos ha ido sumando nuevos adeptos a
su pop con contenido (aunque éste sea
aparentemente absurdo y pariente
cercano al stream of consciousness de
Joyce y Virginia Woolf). Lo que ya no
saben tantos es que Luque se encargd
hace tres afios de la produccion del
excelente debut de Salieri, Electric
Doorbells (Discos Liliput). EI quinteto
sevillano presentaba un pop cristalino,
que afadia a la formacion-habitual de
bajo, guitarra y bateria el teclado y la
sugerente voz de Diana P., que para su
segunda entrega ha contado con la
siempre inteligente e intuitiva
produccion de Paco Loco v, casi por arte
de magia, se ha oscurecido -igual que la
portada del disco, con esas luces
amenazantes-. Frogs, lemon, sea prueba
suerte llevandonos hasta el post-punk
de Siouxsie and The Banshees o Cocteau
Twins y aunque por caminos distintos
(como la trompeta enloquecida de Felipe
Lopez-Cano en “Radio Say's Everything's
0K") consiguen superar a su predecesor
y convertirlo en un album imprescindible
y absolutamente recomendable.

ANOTHER SIDE OF THINGS YOU CANNOT SEE

ARTE-RNATIVO

MANEL
ELS MILLORS PROFESSORS

EUROPEUS
(Discmedi, 2008)

El disco de debut del cuarteto catalan
Manel es una de las novedades mas
refrescantes de este final de afio, ya sea
porque su instrumentacion ecléctica e
inspirada nos hace pensar en el rico
colorido primaveral o porque sus dos
primeros singles evocan el verano: en
“Dona estrangera” repasan
imaginativamente los ligues con turistas
de todo el mundo y "Al mar!" invita a
zambullirse en el agua aunque el
invierno esté a la vuelta de la esquina.
Imaginativos pero raramente
despegando de la cotidianidad, Manel se
alejan de los universos en expansion
constante de Jaume Sisa, Pau Riba o
Antonia Font -tres de sus referentes
mas obvios- y nos presentan una
primera coleccion de canciones
emocionantes que, al igual que Sufjan
Stevens, Beirut o Devendra Banhart,
consiguen sonar grandes cantando sobre
cualquier tema, ya sea la Roma imperial
(“Roma"), las fiestas mayores (“Ai,
Dolors!") o la poca efectividad de la
cirugia estética (“Els guapos son els
raros”).

STAY

KASHMIR REFLECTION
(Bip bip records, 2008)

Kashmir reflection, EP con minutaje de
LP que aparece un afio después de
Things You Cannot See, puede pensarse
inicialmente como coleccion de
descartes del album anterior de Stay,
que rescataban la psicodelia nuggets de
los 60y 70, el sonido Beatles etapa
"Here Comes The Sun" y el reciclaje brit-
pop de los 90 (las inflexiones vocales de
Jordi Bel hacen pensar en mas de una
ocasion en Liam Gallagher). Lo cierto es
que mas que alargar el espiritu de su
Ultimo album de estudio, Kashmir
Reflection ha servido para probary
confirmar la solvencia de la nueva
formacion del grupo, ahora reconvertido
en cuarteto: Jordi Bel (voy y guitarra),
Ivan Lopez (bajo), Israel Palacio
(Hammond, Farfisa organ y coros) y
Jordi Casals (bateria). Los nuevos Stay
nos entregan una nueva version del
single | Feel You Around y nos permiten
intuir las carreteras musicales que el
grupo esta recorriendo actualmente:
“Lonely Soul" (Oasis pasados por un
estimulante filtro americana) o la
version con sitar de “Rainy Day
Mushroom Pillow" de Strawberry Alarm
Clock.
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ARTE-RNATIVOD

LA NARIZ DEL SOL

(cuento ganador de la Tertulia Goya)

Por Carlos San Vicente

Un dia, Kuay, un joven pintor que preparaba su primera exposi-
cion, le dijo a su maestro: - “Quiero pintar el sol” -. El maestro es-
perd uno de los dias en que el astro rey brillaba con méas fuerza y
acercandole una, silla, le dijo: -“Pintalo” -. “No” -respondié el
alumno -“yo quiero tenerlo muy cerca, verle bien la cara para asi
poder hacerle un buen retrato” -. -“sTenerlo cerca?” -replico el
profesor —“te quemaras silo haces” -. Penso6 que s6lo era un nino
tonto, que nunca llegaria a entender los verdaderos secretos de la
pintura y al dia siguiente dejo de darle clase.

Una manana en que Kuay se encontraba probando pinturas de
tonos amarillo para comenzar su obra, decidio, por fin, acercarse
lo mas posible al sol. Compro los colores necesarios y una gran es-
calera que comenzo0 a desplegar, poco a poco, hasta llegar mas y
mas arriba. A medida que lo hacia fue dandose cuenta de que en
medio de aquel gran redondel amarillo habia otro, mucho mas pe-
queno, de color rojizo. Y entonces, sorprendentemente, escucho de
pronto como alguien susurraba a su lado: -“Es mi nariz” -. {Era el
sol quien hablaba! Kuay estaba estupefacto. -“Es una nariz de pa-
yaso” —exclamo sorprendido. —“Si. Por eso cuando salgo todo el
mundo sonrie, todos se ponen muy contentos y felices” -. Kuay no
salia de su asombro. -“s,Puedo pintarte?”-. “Claro” -respondio el
sol muy ilusionado. El chico se qued6 alli cerca de una hora, mien-
tras pintaba un cuadro precioso: el fondo era negro; en el centro
un gran circulo amarillo y dos puntos oscuros los gjos, como la
boca ... una linea negra, también muy fina. Y la nariz, roja, la
nariz de payaso del sol... Al acabar le dio un besote en la gran nari-
zota y comenzo a descender, muy contento, con su obra ya termi-
nada bajo el brazo.

Paso el tiempo. Llego el dia en que Kuay inauguro su sofiada expo-
sicidn, y aquel retrato del sol era el cuadro que maés lucia. Todos le
felicitaron aquella tarde. La gente exclamaba: - “Es el sol” -. Se pre-
guntaban como era posible que hubiera podido pintar un cuadro
asi. Otros decian: - “Es un payaso... 4,0 es el sol?” -. Y kuay siempre
les respondia: - “El sol es un payaso...” -.

Cuando ya todos se habian marchado, de pronto, de una esquina
de la sala apareci6 inesperadamente el antiguo profesor de Kuay.
Lentamente dirigio sus pasos hacia la obra de su alumno y quedé
observandola durante un buen rato. Kuay se acerco a él: -“sLe
gusta?” -. El profesor estuvo un tiempo sin decir nada. Luego ex-
clamoé: - “No sé qué decir” -. Y entonces, sin dejar de mirar aquel
cuadro volvid a quedar pensativo. —“5,Coémo has podido acercarte
tanto a €l sin quemarte?” -a lo que Kuay, mirandole a los ojos, res-
pondi6: -“Porque queria hacerlo. No hay imposibles”. -Y una son-
risa le iluminé la cara. -“Ahora sé porqué estamos contentos
cuando le vemos... Si,el sol es un payaso ...”.- Y volvio a sonreir ...

El profesor sali6 de alli algo confundido, aun creyendo que aquel
alumno suyo no era en verdad demasiado listo. Afuera, en la calle,
llovia.-

“iVaya!” —exclamo6 enfadado. Y dirigiendo su vista al cielo re-
cordo aquello que le habia dicho Kuay acerca de que el sol era un
payaso y de que todos reian al verle. Y que no hay imposibles... Es-
taba muy cansado. Y se fue a casa. Pero aquella noche apenas
pudo conciliar el sueno...

Cuando desperto, a la manana siguiente, lo primero que hizo
fue, sonreir... Sonreir, al abrir las ventanas de su habitacion y ver
un sol radiante que casi le cegaba los ojos... Sonri6...Y entonces
supo que Kuay era un chico listo, un chico muy listo... el chico mas
listo que habia conocido nunca...
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CUENTO DE NAVIDAD
(una historia real)

Por Jestis Luis Blanco Rojo. (Enero 2000)

Fue casi al mismo tiempo, ain muy nino, cuando después de anali-
zar y reflexionar intensamente, con los datos que poseia, llego a
dos conclusiones: ni Dios ni los Reyes Magos existian.

En ese momento la inexistencia de Dios era un alivio, pues asi
iba a evitar tener que asistir a aburridisimos ritos, el perder el
miedo a morir sin confesion y condenarse eternamente, y el poder
experimentar con el cuerpo de las mujeres cuando llegase la oca-
sion, que iba, por cierto, a tardar mucho tiempo en llegar.

Pero el descubrir que los Reyes Magos eran una leyenda, jme-
nuda putadal!, aunque se callé como un zorro y estuvo un par de
anos mas escribiendo la carta a sus majestades, y entregandosela
distraidamente a sus padres para que la “echaran al buzén”.

Todavia no era consciente que en un futuro, de los Reyes Magos
ni se iba a acordar, y el no confiar en Dios lo iba a pagar muy caro.

Sin saberlo, pasé mas de treinta anos sumido, como casi todo el
mundo, en el méas absoluto error. El, ademas, con el agravante de
creerse miembro del restringidisimo club de los ldcidos, que sélo
le servia para verlo todo cada vez menos claro.

Un dia, por fin, de casualidad, asistiendo con sus hijos a un
evento en el que se suponia que tres individuos, disfrazados de
Melchor y compaiia, iban a hacer unos sencillos regalos a los
ninos, alguno de los cuales, los mas timidos, tenian que ser ayuda-
dos por sus papas para vencer la verguenza y acercarse a los
Reyes.

Sus hijos no le necesitaron, jque no tenian ganas de pedir rega-
los ni nadal, se acercaron solos y mas de una vez, porque “se les
habia olvidado decir que la bicicleta fuera de carreras”.

El padre asistia a toda aquella parafernalia, tratando de conta-
giarse de la infantil ilusion reinante, pero para €l, tan impermea-
ble a las emociones cursis, era poco mas que imposible.

De pronto se fijo en un nifno muy guapo, pero que con gesto
triste miraba a los Magos desde lejos sin atreverse a acercarse.
Sabia de €l que su mama hacia poco que “habia subido al cielo”, y
su papé estaba muy ocupado ganando mucho dinero, por lo que se
encontraba solo.

Se ofreci6 a acompanarle a ver a Gaspar, y juntos de la mano se
acercaron al Rey. Este llamo al nifio por su nombre, Alejandro, y le
dijo que sabia que habia sido muy bueno y que iba a tener muchos
regalos. El nino replicé que no queria mas juguetes, que solo que-
ria pedir que volviera su mamaé del cielo. El hombre, sin soltar la
mano del niflo, se quedd de piedra, pero Gaspar, sin inmutarse, le
contestd que su mama estaba siempre con él dentro de su corazon,
¥y que tenia que estar contento de que alguien le quisiera tanto
para llevarle por el mundo de la mano. El nifio recogié un cara-
melo, y ya lejos del estrado le mir6 con una mirada que no sabria
definir, pero que llevaba implicita serenidad, renovada alegria y
dulzura. Le dijo simplemente jGracias!, le dio un furtivo beso y se
alejo corriendo a jugar con el grupo.

Gaspar mir6 al hombre, que no habia perdido detalle, y le guinoé
un ojo de complicidad, acompanado de una sonrisa.

Nunca le habian hecho los Reyes cuando era nino, un regalo
como el de ese dia. La mirada, el agradecimiento y el beso del nifno
le impactaron mas que el Scalextric que le trajeron a los seis anos.
De pronto vi6 la luz. jPero como habia podido estar tan ciego tan-
tos anos! Grito en silencio para sus adentros jLos Reyes Magos
existen, los Reyes Magos existen!

Al volver a sentirse nifio solté todo el absurdo lastre que ya casi
no le dejaba respirar, y sintié como sus pulmones se llenaban de
un aire que le proporcionaban energia e ilusion.

Cogib a sus ninos, y segin caminaba exclamo: jYa seria la hostia
que también existiera Dios!.
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ALIMENTA EL ALMA
(EN VEZ DE
“ALMA-CENAR”
TANTO)

La espiritualidad es la principal -y mds antigua— via de “pasar
al otro lado del espejo”. Actualmente- influido también por el
stressante ritmo de vida actual- el ser humano esta prestando
cada vez mas atencion a su faceta espiritual, que deberia ser
correctamente alimentada, al igual que prestamos atencion a
alimentar nuestra faceta fisica. Esta seccion se sumerge en dicho
proceso creciente de busqueda interior, que corre paralelo al
declive de las religiones institucionalizadas y parece que se
acelera en las ultimas décadas.

Sintonizaciones
0 iniciaciones arquetipicas

EN LAS ULTIMAS DECADAS resulta muy llamativo el creciente interés por la espi-
ritualidad que se evidencia en nuestras sociedades occidentales avanzadas y -vin-
culado a lo anterior- el surgimiento de nuevas terapias y experiencias energéticas
(potentes y rapidas) que vienen contribuyendo a impulsar el fenomeno: Reiki, Reiki
Karuna, Reconexion, Healing, Metodo H.Y. Lee, etc.

La sintonizacion arquetipica es -sin duda- una de las mas novedosas y sorpren-
dentes de dichos métodos energéticos, ya que fue desarrollada, hara solamente
unos 9 anos, por Jose Antonio Campafia (escritor del Best Seller * Las Semillas de
Cristo"). Si bien tiene puntos en comun con otras experiencias iniciaticas que se han
ido practicando a lo largo de la humanidad: las iniciaciones faradnicas del antiguo
Egipto, las experiencias chamanicas, el "Consolamentum” de los Cataros, las Co-
muniones de los primeros Cristianos...

En todas estas iniciaciones hallamos unos objetivos similares: la busqueda de re-
surreccion en vida (“rebirthing”) y la obtencion de informacion. Lo que se pretende
con todas estas iniciaciones, en definitiva, es facilitar al sujeto la vivencia de una
experiencia religiosa -similar a las que experimentaban los misticos- que trans-
cienda el ego y le permita conectar con su “dios interior”, con su “Yo verdadero o
superior” o “Ser espiritual”.... O como se quiera denominar a los niveles incons-
cientes de sabiduria profunda que todos poseemos.

Sin embargo, histéricamente, estas vias de conocimiento profundo o experien-
cia religiosa, han sido restringidas, manipuladas y controladas bajo el secreto y la
relacion dependiente con el maestro/gurti o con el chaman/sacerdote, que ofrecia
sus conocimientos con cuentagotas y a solamente a quién €| decidiese. Esto ahora
ha cambiado, gracias a estas sintonizaciones o iniciaciones modernas que emplean
el método experimental para poner al alcance de todos lo que, durante siglos, habia
permanecido envuelto en un manto de misterio.

En efecto, muchas son las ventajas de la sintonizacion arquetipica respecto a
otras practicas: en primer lugar, al activar y equilibrar los dos hemisferios cere-
brales, te permite alcanzar niveles mentales y de expansion de la conciencia
muy profundos, sin intermediarios (mediante una relacion directa entre tu y la To-
talidad: un camino personal de auto desarrollo que no precisa de iglesias, grupos,
gurus, dogmas, ni rituales fijos...).

Ademas, las sintonizaciones arquetipicas sorprenden por su sencillez, potencia
y carencia de riesgos: al proporcionar al sujeto sintonizado un estado cumbre o al-
terado de conciencia en un par de horas , sin necesidad de viajar a un pais
oriental, ni realizar un dificil ritual, adoptar posturas raras o pasarse afios me-
ditando.
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ALIMENTA EL ALMA (EN VEZ DE ALMA-CENAR TANTO)

A diferencia de otras técnicas que buscan provocar una situacion de catarsis en
el sujeto (mediante respiraciones y otras vias), las sintonizacion no es catartica ni
se regodea en el dolor, es por tanto mas “suave” o "manejable” que otras técnicas
que también buscan provocar estados alterados de consciencia. Su objetivo es el
mismo que el del movimiento psicodélico de los 60-70: sintonizar y conectar a
quien lo prueba con su espiritualidad interior. Pero mientras el LSD y demas aluci-
ndgenos no aseguraban el alcance de dicha experiencia mistica (a menudo choca-
ban con otras experiencias mas infernales); la sintonizacion arquetipica esta
exentas de esos riesgos y —a la vez- asegura una experiencia transformadora, ca-
reciendo de efectos secundarios o de “flashbacks".

El hecho de que nuestro cerebro posea sustancias euforizantes mucho mas po-
tentes que cualquier droga sintética, permite que el sujeto sintonizado obtenga
una experiencia profunda de “ viaje interior sin drogas”, que se manifiesta en una
especie de " suefio lucido”, plagado de imagenes arquetipicas (las mismas que ha-
llamos en distintas religiones y mitologias y en otros estados alterados de cons-
ciencia, al provenir del insconsciente colectivo y no depender de factores como la
raza, cultura o educacion del que lo percibe).También resulta frecuente que la ex-
periencia te sorprenda con revelaciones que “iluminan el escenario de tu vida",
aportando luz respecto al porqué de tus comportamientos, pautas que debes cam-
biar para evolucionar como persona... 0 mostrandote cuestiones que ya sabias a
nivel tedrico pero que pasas a aprehender o interiorizar (incluso cuestiones meta-
fisicas como " todo somos uno" o el sentimiento de compasion y amor universal,
hacia todo y todos...).

Por ultimo, frente a la concepcion de que todo lo relacionado con la espiritua-
lidad debe ser algo “serio y sagrado”, estas experiencias no suelen estar exentas de
diversion y sentido del humor (el amory el humor es lo que nos acerca a los dio-
ses, dice Campana), incluso con toques “irreverentes” al estilo mas de una pelicula
de los Monthy Piton como "“La vida de Bryan", que de un acto liturgico religioso.
Al margen de que el trayecto del “viaje" hacia uno mismo, ya de por si resulta muy
divertido y agradable.

Para resumir el funcionamiento de la técnica, resulta util hacer una analogia
con las iniciaciones faraonicas, que tenian lugar en las piramides, dentro de los
sarcofagos, y en las que los faraones -miles de afos antes de Cristo- experimen-
taban una especie de viaje astral en el que se veian a si mismos volando, atrave-
sando el océano de la oscuridad, luchando contra sus fantasmas y haciéndose uno
con Ra. Las tres partes de las que se componian dichas iniciaciones (1- Limpieza
del Ka o energia; 2- Vuelo del Ba o alma ; y 3- Conexion con Ra) resultan clarifi-
cadoras, al corresponderse con las tres etapas que hallariamos en una sintoniza-
cion arquetipica:

- Una primera etapa de "limpieza energética” y activacion de los chakras. Tiene
lugar mediante imposiciones de manos del sintonizador y aplicaciones de ejer-
cicios de desbloqueo de chakras (similares a los que se practican en yoga kun-
dalini o yoga tantra) que el sujeto realiza sentado, siempre con los ojos
cerrados .

- Una segunda etapa que se corresponderia con la parte de “viaje mental”, en
la que el sujeto percibe (sintiendo, viendo, oliendo...) una especie de suefo Iu-
cido en el que se le aparecen una serie de simbolos e imagenes arquetipicas.

- Una ultima fase de Conexion a través del chakra del corazon en la que el su-
jeto a través de la Confianza (Fe) pasa a sentirse liberado de cargas incons-
cientes (culpas, miedos, preocupaciones...), alcanzando un estado de paz
absoluta y conexion con todo y todos (estado de totalidad similar a lo que lla-
man “Nirvana” los budistas).

- EN RESUMEN: La sintonizacion arquetipica pretende liberar al corazén de los
cepos (en forma de miedos y preocupaciones) que le imponemos desde la ca-
beza. A menudo, los "males del corazén” que nos aquejan, nos llevan a tratar
de "cerrarlo” para sentirnos mas protegidos, llenandonos de “falsas armaduras”
que nos daflan mas que protegen. Esta técnica resulta muy eficaz para desha-
cernos de esos escudos que nos aislan de nuestra esencia, y conectar con ella
a través del amor y la espiritualidad, verdaderos escudos protectores. Por tanto
la sintonizacion, mas que sanar, busca activar y renovar (renacimiento en vida);
hacer un diagnostico energético de la persona y cambiar los bloqueos emo-
cionales, la informacion dafina familiar (miedos, carencias...) por esencia di-
vina o energia universal (lo que equivaldria a "formatear el ordenador” de
nuestro ser).

Mads informacion: asociacionatravesdelespejo@hotmail.com

NUM. 1 - ASOCIACION A TRAVESISE) EsSETS



ALIMENTA EL ALMA (EN VEZ DE ALMA-CENAR TANTO)

Ceremonia de bienvenida
al mundo (bautismo de luz)

Por Cristina Ferndndez Hierro

EL MOMENTO DEL NACIMIENTO Y LA
MUERTE son dos de los hechos mas re-
levantes en la vida del ser humano. La
celebracion de un ritual para diferentes
estaciones del afio o pasajes de vida es
algo caracteristico del ser humano
desde los tiempos de |as cavernas. Hoy
en dia estos rituales y sus diferentes ce-
lebraciones estan institucionalizados y
oficializado por érganos de poder o la
Iglesia. Sin embargo existe un gran nu-
mero de individuos que desean entrar
en contacto con sus verdaderas creen-
cias y no necesitan de protocolos, insti-
tuciones o reglas y normas que les
digan como deben poner en practica
sus creencias en momentos tan esen-
ciales de la vida como son la muerte o
el nacimiento.

Existe una cultura olvidada en el
tiempo, pero que tiene grandes raices
en el norte de Espafia, la de los celtas.
Pobladores de nuestras montafas, bos-
ques y rios, veian el transito de la vida
y la muerte como algo fundamental en
su existencia, y para ellos estos dos mo-
mentos eran sélo un cambio de estado
corporal. Su contacto con la naturaleza
y los ciclos de la vida era un constante
en su vida diaria 'y en sus practicas -lla-
mémoslas religiosas-. Un arbol, roble
generalmente, o un arroyo o rio, una
piedra en un claro del bosque, eran ele-
mentos naturales que los celtas vene-
ran y los cuales eran santificados para
poder ser utilizados en sus rituales. Sus
ciclos vitales venian regidos por los ele-
mentos atmosféricos y naturales, las es-
taciones y cosechas.

Sentimos desde la asociacion que
hacen falta rituales personales que re-
flejen nuestros verdaderos sentimientos
y valores, que se salgan de los valores
pre-establecidos por |a iglesia o las ins-
tituciones. Un ritual es una acto perso-
nal, intimo, y celebra un cambio de
estado, y como tal, jque mejor manera

de celebrar esos cambios de estado que
teniendo como escenario de fondo a la
naturaleza, madre de todo cambio!

Las unicas referencias escritas al
tema del bautismo celta pueden ser en-
contradas en el poemario de Taliesin, en
el libro irlandés de Cad Goddeu. En ¢él se
hace referencia a una forma de practica
con vegetales y hierbas que parece
tener relacion con el bautismo o naci-
miento de los nifos.

Los celtas fueron una cultura emi-
nentemente oral, y debido a esto hay
una escasez de escritos referentes al
bautizo de luz o bautizo celta. Se pu-
diera entonces imaginar que los celtas,
debido a su cercania a entornos natu-
rales y el uso de éstos para celebracio-
nes religiosas, pudieran haber utilizado
este entorno para el ritual del bautismo.

Si existen detalles confirmados a
cerca de los druidas, sacerdotes, por asi
decirlo, de estos rituales. También exis-
ten evidencias sobre un bautismo celta,
pero este era muy posterior al naci-
miento. En éste alguien nacido recibia
un nombre provisional hasta que reali-
zase un acto heroico, una hazafa o algo
extraordinario. Entonces se le investia
con un nombre o apodo, en un ritual,
referente a la hazaia o acto herdico.

Desde la asociacion proponemos un
ritual de inicio a la vida natural, donde
el nifio entre en contacto con los ele-
mentos naturales y en donde se expre-
sen sentimientos de amor y respeto
hacia esa nueva forma de vida por
medio de poemas, textos, canciones o
bautizos con tierra y agua de origen na-
tural y puro. Tal y como nuestros an-
cestros hicieron, utilizaremos claros del
bosque, piedras o las orillas del rio para
poner en contacto a nuestro recién na-
cido con los elementos magicos y ener-
géticos de nuestro entorno.

ALIMENTA EL ALMA (EN VEZ DE ALMA-CENAR TANTO)

Esquema ceremonial para
inspirar a padres y madres
a iniciar nuevos rituales
de bautizo

Lo ideal en este tipo de rituales es in-
volucrar a la familia o amigos mas cer-
canos y que ellos sean participes activos
de esta ceremonia de luz. Los padres
llevan al nifio a un lugar retirado cerca
de un claro en el bosque, preferente-
mente al lado de un lugar con agua, sea
rio o lago. Que asi mismo existan arbo-
les cerca.

Pero sobre todo deben ser los padres
los que elijan el lugar espontanea-
mente, o que ya hayan visitado los dias
anteriores. Los asistentes seguiran a los
padres y al recién nacido al lugar ele-
gido, caminando en silencio a ser posi-
ble para tomar contacto con la
sacralidad del momento.

Se formara un circulo alrededor de la
madre, padre e hijo. Preferentenemente
se sentaran en una piedra o conjunto de
piedras cercanas a un rio y bajo un
arbol o en el claro. Seria conveniente
que los asistentes permaneciesen de pie
con las manos entrelazas y los ojos ce-
rradas en circulo, mandando sentimien-
tos y pensamientos de amor al bebé y a
su familia.

Entonces el padre y la madre reciben
a las cuatro direcciones y dan las gracias
al norte, sur, este y oeste. Los asistentes

giran a la vez que los padres, exten-
diendo sus brazos en el aire. Se pide, asi-
mismo, que la gente esté plenamente
consciente durante el acto y presente.

El padre o la madre hablaran de lo
que supone para ellos el nacimiento de
sus hijos, todo hablado desde su pers-
pectiva de amor, y leeran quizas algu-
nos textos escritos. Luego otros
participaran y leeran textos inspirados
en el bebé, en los padres o también de
agradecimiento a la tierra y las fuerzas
energéticas de la naturaleza.

Después de todas las lecturas, can-
ciones o didlogos que los asistentes
deseen ofrecer a la familia y al recién
nacido, se pondra en contacto al bebé
con los elementos naturales. Las manos
del recién nacido seran ungidas con tie-
rra'y luego lavadas con el agua del rio o
lago. Asi mismo, se ofrecera al bebé al
sol o al cielo, agradeciéndo a la madre
tierra o dios en el que se crea el recibi-
miento del regalo de la vida.

Se debe honrar asi mismo a todos los
ancestros y linaje de la familia en cues-
tién, mencionandolos y agradeciendo a
estos que el recién nacido haya llegado
a esta vida.

Posteriormente los asistentes y la fa-
milia plantaran arboles, preferente-
mente robles, cerca del lugar, como
simbolo del comienzo de una nueva
viday la permanencia en la naturaleza.
También se pueden hacer otras ofren-
das a la tierra en honor a este naci-
miento: echar agua del rio en la tierra,
u ofrecer frutos secos dependiendo de
la estacion.

Tras el ritual los asistentes comparti-
ran su amor y risas, a modo de los fes-
tines de Astérix y Obélix, se reuniran en
torno a un fuego para compartir los ali-
mentos y celebrar el recibimiento a este
mundo de un nuevo ser.
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Anexo:
Ejemplo de escrito para ser leido en la ceremonia

Por Luis Ruiz Aja

“Siempre me he considerado un buscador, que ha procurado aprender de todo y
todos. Por eso a quienes me caen bien suelo llamarles "maestros” (“!Qué pasa,
maestro!)... No obstante no habia encontrado mi verdadero MAESTRO (con ma-
yusculas) hasta hace unos pocos dias.

Dicen que siempre aparece cuando el discipulo esta preparado... y espero que sea
verdad porque —aunque el mio es bajito- me supone una gran responsabilidad el
tratar de estar a su altura, a la altura que €l se merece.

Mi maestro esta lleno de luz y de calma. Y emana inocencia y pureza. Puedo
pasarme siglos mirandole, arrebatado, y -cada vez que lo hago- doy gracias al uni-
verso por habernos unido.

Mi maestro me ha prometido que me va a ir ensefiando lo mas importante de la
vida, pero que lo va a hacer como hacen los verdaderos maestros: con amor y al-
guna “colleja” de vez en cuando, de esas que sirven para “agitarte la consciencia”
(como cuando el maestro zen de Jodorowsky le espetd aquello de “jintelectual:
aprende a morir!!!)

Mi maestro esta lleno de fuerza, aunque solo transmite ternura y fragilidad.
Aunque llora mucho, es un ser mucho mas feliz que el resto que conozco. Tiene el
don de disfrutar de cada instante y para €l todo es diversion; aunque ni siquiera
sepa reir... Ve mucho mas alla que los demas, aunque sus ojitos sélo distingan som-
bras... Y es muy sabio e inteligente, aunque aparente torpeza e inexperiencia....

Mi maestro es un ser extrafio, como veis. Yo le conoci en el hospital de Santan-
der —aparecio un dia en que yo estaba particularmente nervioso- pero parece que
proviene de muy lejos (hay quién dice que de fuera de ésta galaxia, incluso de otros
planos de existencia. También dicen que él me eligié a mi, porque todo Maestro
elige adecuadamente sus discipulos...) A mi todo esto me parecian leyendas y ha-
bladurias, pero lo cierto es que, sélo conocerle, me propuso embarcarme con €l un
viaje iniciatico que durase toda mi vida. Y yo -sin saber cémo, ni porqué- le dije que
Si...

Y se llama Jorge, porque ha venido al mundo a matar dragones y liberar donce-
llas... y —en fin- podria ensefiaros una foto suya, deciros su peso y medidas, y afia-
dir que es el mas guapo del mundo (como lo son todos los bebés para sus padres),
y todas esas cosas que se hacen habitualmente... pero —~comparado con lo que os
he contado- convendréis conmigo en que eso son minucias sin importancia..."

Mi maestro me ha dicho que no necesita bienes materiales, sdlo carifio. Asi que, no
es preciso agasajarle con regalos (a los que luego no presta atencion) ni pagarle
diezmo alguno... aunque, si os apetece, podéis honrarle enviandole energia, o amor,
quiza una plegaria, o una bendicion desde vuestros corazones... o cualquier cosa
similar que os surja (cada uno a su manera y segun le vibre), porque eso si le gusta.

En fin, soy consciente de que mi maestro es Unico pero no extraordinario, cada
dia nacen muchos como ¢él. Asi que os invito a descubrir el vuestro, de verdad que
merece la pena.

iIHAZTE s0OcCcli0O!

S| TE HA GUSTADO LA REVISTA O QUIERES
PARTICIPAR EN NUESTRAS ACTIVIDADES Y TALLERES

(PERCUSIAN, DANZA AFRICANA, REIKI, YOGA,
SINTONIZACIONES ARRUETIPICAS, ARTESANIA,...)
CONTACTA CON NOSOTROS A TRAVES DEL BORREODO
ELECTRANICO O DEL BLOG

isOLO 20 EUROS ANUALES/
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